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Federacid Catalana
d'Esports d'Hivern

CURS D’ACCES A JUTGE AUTONOMIC PATINATGE INDIVIDUAL | PARELLES

BARCELONA, 9-10 NOVEMBRE 2013

La Federacié Catalana d’Esports D'Hivern convoca el curs anual d'accés, i reciclatge, a Jutge

Regional en la modalitat de Patinatge Individual i Parelles.

El curs es portara a terme a Barcelona, lloc a determinar, els dies 9 i 10 de Novembre de 2013 i

estara impartit pel senyor David Mufioz, Jutge Internacional de la ISU.

Els requisits per poder accedir a Jutge Regional de la FCEH s6n els segtients;

1.

a M e

Haver estat patinador/a en competicié nacional, regional o interclub.

Ser major de 18 anys.

Realitzar el seminari per a Jutges Regionals convocat per la FCEH.

Superar I'examen teoric, practic i de reconeixement d’elements.

Realitzar una practica en alguna competicid durant la mateixa temporada en que es
realitza el seminari i que inclogui programa curt i llarg. Aquesta practica sera revisada pel

Jutge Arbitre de la competicio.

HORARIS | CONTINGUT DEL CURS

DISSABTE 9 NOVEMBRE, de 9:00 a 13:00 hores i de 14:30 a 18:30 hores.

Presentacio del curs.

Obligacions i deures dels Jutges.

Codi Etic.

Programa Curt.

Programa Llarg.

Elements técnics del Patinatge Individual.
Elements Téecnics del Patinatge de Parelles.
GOE

DIUMENGE 10 NOVEMBRE, de 9:00 a 13:00 i de 14:30 a 20:00.

Components de Programa
Habilitats de Patinatge.
Transicions.

Performance.

O O O O

Coreografia.

0 Interpretacié.
Examen practic de reconeixement d’elements.
Examen Teoric.

Examen Practic (simulacié competicio)



