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AVANTATGES PER FEDERATS 
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Adreça: C/ Muntaner, 529 
Població: Barcelona 
Telèfon: 93.418.4720
Web: www.siauncuerposano.com



· Preu especial [19€ en comptes de 150€] en el primer mes d’enfortiment muscular específic per a l’esquí, inclou:

· 3 sessions d’introducció guiades per un instructor.
· 2 sessions setmanals d’entrenament, una avaluació mèdica, test de columna lumbar o cervical i un test de força.
· Abonament mensual: 44.95€.

· 50% de descompte en l’estudi biomecànic, que servirà per dissenyar les plantilles especials per a l’esquí o per la vida diària.

· Mes gratuït d’entrenament muscular per a l’esquí

· Revisió mèdica esportiva.



image1.tiff
Lioc TelofoniFax  Intornet
Avdia dol Carlot 3odi D, Japlanta 1934185544  wwwicen.cat
08505 Hospialet e Liobregat F93237882  Info@iceheat

Fageracio Gt
dEsports dHivern





image2.jpeg
K| R
TR, []

siAUN cusrPO

SANO




