
 
 

 

 

 

 

21/04/1992, Igualada (Barcelona) Club Esquí Fons Urgellet Cerdanya 

 

Què estudies? 

 

Ciències Ambientals (UB). 

 

Què significa aquest esport per a tu? 

Esforç, sacrifici, resultats i satisfacció. 

 

Estació d’esquí favorita? Estacions de Catalunya; Sant Joan de l’Erm. De Totes 

les que he estat a Val di Fiemme, les pistes que unien 

els poblets de la vall. D’esquí alpí, clarament. 

 

Millor foto a la neu? 

 

Candanchú (Aragó) març de 2013, perquè varen ser 

uns relleus als Campionats d’Espanya amb un bronze 

per al segon equip de Catalunya que no ens 

l’esperàvem. Els membres de l’equip de relleu érem Jo, 

la Berta Morral i el Julen Armendariz. Entre els tres vam 

aconseguir un gran resultat. 

 

Millor foto en sec? 

 

 

 

 

 

Passo Stelvio, a Itàlia (realitzada a més de 3.000 

metres). És el setembre de 2009. 

És especial perquè amb l’equip nacional hem passat 

moltes setmanes junts.  

Aquell dia tocava córrer i vam anar a un cim dels 

voltants on es veia el Giacciaio dello stlevio on 

Candanchú (Aragó) Març de 2013 Passo Stelvio (Itàlia) Setembre de 2009 



 

Una qualitat? 

esquiàvem. 

 

Estar sempre allà. 

 

Un defecte? Mossegar-me les ungles fins a fer-me sang. 

 

Una mania? Anar a la sortida de les curses quan encara queden 20 

minuts. 

 

Un heroi? L’ultra heroi (shin shan) 

 

 

Un lloc per viure? Un poblet amb neu, muntanya, amics i dins de 

Catalunya. 

 

Una olor? “Cacafuttie”. 

 

Cançó favorita? 

 

“Quan tot s’enlaira” de Txarango 

 

Menjar favorit? Després d’entrenar unes hores, tots els menjars són 

preferits. 

 

 

De què rius? 

 

De cagades ridícules (les meves també). 

 

Un lema per viure? Viu...riu...i la pena al riu! (Cançó). 

 

Un somni? Un país (CAT). 

 


