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Les activitats de tot un any de la Federació Catalana d’Esports d’Hivern
han estat reflectides en aquesta «Memòria 2018-2019».

Això ha estat possible gràcies a la col·laboració i suport de:

Generalitat de Catalunya

Secretaria General de l’Esport

Real Federación Española Deportes de Invierno

Federación Española Deportes de Hielo

Unió de Federacions Esportives de Catalunya

Associació Catalana d’Estacions d’Esquí i Activitats de Muntanya

Oficina tècnica Pirineus - Barcelona 2030

Clubs d’Esports d’Hivern

Agraïments
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rea InstitucionalÀ

Memòria 2018-2019 FCEH 5



Promoció, regulació, formació, planificació,
tutela, organització, regulació, coordinació,
qualificació, prevenció i col·laboració dels
esports d’hivern a Catalunya.

Convertir els esports d’hivern a Catalunya en
esports populars augmentant el número de
practicants i les hores dedicades, i ser la
federació amb més medalles d’alta competició a
nivell europeu en totes les modalitats esportives
FCEH.

Missió

Visió
Objectius
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La FCEH

Millora del desenvolupament i la pràctica 
dels esports d’hivern a Catalunya

Més satisfacció dels clubs envers la FCEH
Més participants 
Més esportistes d’alt nivell
Millors tècnics 
Més i millors competicions federades
Més eficiència econòmica 
Més i millors èxits esportius

6

10.270 federats
77 clubs



Som una entitat privada d’utilitat pública i d’interès cívic i social que té la funció de
promocionar, organitzar, gestionar i coordinar la pràctica oficial dels esports d’hivern dins
l’àmbit de Catalunya. La Federació la formen Clubs, associacions, esportistes, tècnics, delegats
tècnics, jutges, àrbitres i cronometradors de les 19 modalitats esportives que acull.

NEU

• Esquí Alpí
• Freestyle
• Esquí Velocitat
• Esquí de Fons
• Salts d’Esquí
• Surf de neu
• Telemark
• Biatló

GEL

• Hoquei Gel
• Patinatge 

Artístic
• Patinatge 

Velocitat
• Cúrling
• Bobsleigh
• Luge
• Skeleton

TRACCIÓ

• Trineu amb
Gossos

• Canicròs

ADAPTATS
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• Esports neu
• Esports gel

La FCEH



Junta Directiva

Memòria 2018-2019 FCEH 8

President Sr. Oscar Cruz i Dalmau
Vicepresident 1er i Econòmic Sr. David Samper i Falgas
Vicepresident Esportiu Sr. Lluís Breitfuss i Rodriguez
Vicepresident Esports de Neu Sr. Joan Puig i Barata
Vicepresident Esports de Gel Sra. Miren Uriarte Ara
Tresorer Sr. Josep Lluís Canaleta de Llanos
Secretari Sr. Victor Navarro i Aguilar
Delegada Territorial Occidental Sra. Maite Balañá i Castelló
Delegat Territorial Central Sr. Marc Rafart i Colomés
Delegat Territorial Val d’Aran Sra. Elisabeth Pous i Benesey
Delegat Territorial Oriental Sr. Francesc Roca i Coma
Vocal ACEM Sr. Aureli Bisbe i Lluch
Vocal Jurídic Sr. Eudald Carol i Farrerons
Vocal Sr. Sadurní Betriu i Boix
Vocal Sr. Carles Blasco i Bayot
Vocal Sr. Juan Gallardo Pastor
Vocal Sr. Agustí Juan i Segarra
Vocal Sr. Oscar Ruben Llop i Rojo
Vocal Sr. Ricard Oller i Miró



Memòria 2018-2019 FCEH 9

Els nostres clubs

SIGLES NOM POBLACIO SIGLES NOM POBLACIO

AEM Asociación Española de Mushers JORBA CEB Club d'Esquí Berguedà BERGA

AEP Associació Esportiva Pallars SORT CEC Centre Excursionista Catalunya BARCELONA

AISC Ainhoa Ibarra Ski Club SALARDÚ CEFUC Club Esquí  Fons Urgellet Cerdanya LA SEU D'URGELL

ALCE ALPINE LINE CLUB D'ESPORTS PUIGCERDÀ CEGVA Club Esports de Gèu Val d´Aran VIELHA

ANEC Aran Nòrdic Esquí Club GESSA CEL Centre Excursionista Lleida LLEIDA

ASME Associació Sant Martí Esport BARCELONA CEMT Club Esportiu Masella Team MASELLA

BCC Barcelona Curling Club BARCELONA CENA Club Esquí Nòrdic de l'Arp (Martínez-Codina) MANRESA

BELLVER Club d'Esquí Bellver BELLVER DE CERDANYA CEPP Club d´Esquí Port Ainé Pallars RIALP

BST Barcelona Short Track VILADECANS CEPS Club d'Esquí la Pobla de Segur LA POBLA DE SEGUR

CAEI Club Aranés Esports d'Iuern VIELHA CER Centre Excursionista de Ripoll RIPOLL

CANMC Club Alpí Núria Masella Cerdanya PUIGCERDÀ CES Club d'esquí surf de neu VAL de Boi TAÜLL

CCE Cerdanya Club d'Esquí PUIGCERDÀ CET Centre Excursionista Terrassa (Club d'Esquí Terrassa) TERRASSA

CCLF Club Canicross Les Franqueses LES FRANQUESES VALES CEVA Club Esquí Val d´Aran VIELHA

CCVA CLUB CURLING VAL D’ARAN AUBERT CIM Esqui Club Cim PUIGCERDÀ

CEI Club Esquí Internacional PUIGCERDÀ COMA Club d´Esquí  La Coma SANT CUGAT DEL VALLÈS

CEAC Club Esquí Alpí Ceretà PUIGCERDÀ CQUIE Centre Quitxalla Exc.de Puig Reig PUIG REIG

CEFC Club Esquí Familiar Cerdanya SANT CUGAT DEL VALLÈS COPOS Copos Ski Club BETREN

CEAP Club d´Esquí Alpí Pirineus LA MOLINA CSO Club de Curling Sporting l´Olla LLICÀ D'AMUNT
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Els nostres clubs

SIGLES NOM POBLACIO SIGLES NOM POBLACIO

GOSCAT Club Canicross GosEsport Catalunya El BRUC MLEC Esquí Club MLEC Esquí Club LA MOLINA

ECM Manlleu Esquí Club MANLLEU PC Club d'Esqui Port del Comte SANT LLORENÇ DE MORUNYS

EEC Espot Esquí Clubs VALs d'Àneu ESTERRI D'ÀNEU PEC Club d'Esquí Puigcerdà PUIGCERDÀ

ELIT C. Esq. Lúdic i Tec.Cerdanya-Masella ALP PPUIG Club Poliesportiu Puigcerdà PUIGCERDÀ

FCB Secc. de Gel del Futbol Club Barcelona BARCELONA RACC Reial Automòbil Club Catalunya GIRONA

FCSS Freestyle club ski & snow la molina LA MOLINA RCD Español RCD Espanyol de Barcelona CORNELLÀ LLOBREGAT

FON Club d'Esquí Fontalba RIBES DE FRESER SCC Ski Club Camprodon CAMPRODON

GEC Grup Exc. Campdevànol CAMPDEVÀNOL SEUCC Unió Caravanista de Catalunya BARCELONA

GEIEG Grup Excursionista i Esportiu Gironí GIRONA SJ Agr. St. Jordi Empl. Caixa Est. Cat. BARCELONA

GER Grup d'Empresa Ribagorçana EL PONT DE SUERT SOL Club d'Esquí Solsona SOLSONA

GNA Club d'Esquí Girona GIRONA TEC Club d'Esquí Torelló TORELLÓ

GARTIC Club Esportiu GOS ARTIC BARCELONA UEC-M Unió Excursionista Catalunya-Mataró MATARÓ

GPUIG Club Gel Puigcerdà PUIGCERDÀ UEC-S Unió Excursionista Catalunya-Sants BARCELONA

GRAN Club d'Esquí Granollers GRANOLLERS UES Unió Excursionista Sabadell SABADELL

GRANUEC Equip CompeticióClub Esportiu GRANUEC equip de competició GRANOLLERS VCE Voltregà Esquí Club RODA DE TER

KANSTAK KANSTAK SPORT - CLUB D'ESPORTS CANINS DOSRIUS VIC Club d'Esquí Vic VIC

LLIVI Club d'Esquí Llívia LLÍVIA CEPAP Club Esportiu Patinatge Artístic de Puigcerdà PUIGCERDÀ

LMCE La Molina Club d'Esports LA MOLINA SCOG Ski Club Olímpia GERG GER

MAC Assoc. Exc. Montanha Aran Club SALARDÚ CEMAD Club Excursionista Madteam BARCELONA

MEGA Esquí Club Mega Neu LA MOLINA CAQN Club Alpí Queralbs-Nuria BARCELONA

PAT Associació Play and Train ALP 
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Clubs per comarques

Els nostres clubs

Cerdanya; 23

Vallès 
Occidental; 9

Barcelonès; 10

Osona; 4

Val d'Aran; 10

Ripollès; 5

Pallars 
Sobirà; 4

Maresme; 2

Berguedà; 2

Alt Urgell; 2

Alta Ribagorça; 2

Gironès; 3

Solsonès; 1
Vallès Oriental; 4 Lleida; 1 Pla de 

l'Estany
; 1

Cerdanya

Vallès Occidental

Barcelonès

Osona

Val d'Aran

Ripollès

Pallars Sobirà

Maresme

Berguedà

Alt Urgell

Alta Ribagorça

Gironès

Solsonès

Vallès Oriental

Lleida

Pla de l'Estany
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En un acte multitudinari amb presència de representants de tots els sectors, la Federació
Catalana d’Esports d’Hivern (FCEH), la Secretaria General de l’Esport (SGE) i l’Associació
Catalana d’Estacions d’Esquí i Activitats de Muntanya (ACEM) van donar el tret de sortida a
una nova temporada d’hivern. El projecte Pirineus – Barcelona, fil conductor d’un acte que
reafirma el compromís olímpic català.

Les blanques estampes del Pirineu Català van donar la benvinguda el dia 8 de novembre als
assistents de l’acte de presentació de la temporada d’hivern 2018-19. Una arrencada en un escenari
tant adequat com espectacular, un iglú de grans dimensions.
L’estrena de la temporada va tenir com a gran protagonista el projecte olímpic Pirineus –
Barcelona, desig compartit per tots els actors presents i que, amb la meta situada per a l’any 2030, ja
compte amb el primer aval del Comitè Olímpic Internacional (CIO).
L’escenari on estava situat l’iglú, a l’Institut Nacional d’Educació Física de Catalunya (INEFC), no era
casual. En l’anella olímpica barcelonina s’hi van celebrar, el 1992, uns JJ.OO. històrics per al país,
mirall de l’actual projecte olímpic d’hivern. Un repte encapçalat per la Generalitat de Catalunya, que
en l’acte també hi va mostrar el seu compromís en boca del Conseller de Territori i Sostenibilitat,
Damià Calvet, i de la Consellera de la Presidència, Elsa Artadi.

“La temporada d’hivern 2018-19 aixeca el teló
amb el projecte olímpic en l’horitzó”

Presentació de temporada | INEFC
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La FCEH veu premiada l’aposta per una gestió
ètica, responsable i transparent

La Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC) va entregar a la FCEH el Segell d’Entitat
Esportiva Ètica, que referma l’aposta de les federacions per una gestió més conseqüent i la 
implementació d’un programa de compliment normatiu.

En un acte celebrat el 28 de juny de 2018 a la seu de la UFEC, la Federació Catalana d’Esports d’Hivern 
(FCEH) va recollir el segell d’Entitat Esportiva Ètica de mans de la UFEC.

L’entrega del segell és un reconeixement a la tasca 
contínua de la FCEH per una gestió ètica, responsable
i transparent, una aposta decidida tant de la UFEC 
com de les diferents federacions esportives.

Dins d’aquest procés de gestió responsable, entre 
d’altres accions, s’ha inclòs la realització, per part dels
membres de la FCEH, d’un complet i valuós programa 
de compliment normatiu (compliance). 

Un projecte en què un agent expert en la matèria forma a 
directius i personal de la federació mitjançant entrevistes, 
anàlisis de dades i un posterior estudi exhaustiu.
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Una vintena d’esportistes de la FCEH, 
beneficiats amb les ajudes de la RFEDI i el CSD

Amb l’objectiu de millorar les seves condicions d’entrenament per tal de seguir impulsant la
seva carrera esportiva, fins a 21 representants de la FCEH de quatre modalitats diferents
rebran aquesta temporada una substancial ajuda econòmica.

La Real Federación Española de Deportes Invierno (RFEDI), amb la col·laboració del Consejo
Superior de Deportes (CSD), ha llençat un important paquet d’ajudes directes per a esportistes, que
representen un rècord històric en la mateixa RFEDI.

Amb un valor global que ascendeix a més de 200.000€, les ajudes han estat concedides a 40
esportistes, la meitat dels quals pertanyen a la FCEH. En total són 21 esportistes procedents de
quatre modalitats, com l’esquí alpí, l’esquí de fons, l’snowboard i el múixing.

Esportistes que han estat seleccionats a partir del reglament estipulat per la Comissió de Valoració i
conforme a la convocatòria d’ajudes del CSD.

Unes ajudes que han de permetre millorar les condicions d’entrenament dels esportistes amb
projecció, per tal que puguin seguir competint en el panorama internacional i, així, preparar una futura
participació en els Jocs Olímpics d’Hivern de Beijing 2022, entre altres competicions de primer nivell.
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Assemblea General Ordinària i Extraordinària

14 de juny de 2019 | Barcelona

ORDRE DEL DIA:

Punt 1r.- Obertura de l’Assemblea pel President de la FCEH.
Punt 2n.- Formació llista d’assistents i comprovació de vots.
Punt 3er.- Nomenament d’interventors per la signatura de l’acta.
Punt 4rt.- Nomenament d’Auditors exercici 2019.
Punt 5è.- Presentació i aprovació, si s’escau, de la Memòria d’activitats esportives 2018-19.
Punt 6è.- Presentació i aprovació, si s’escau, de l’estat financer i liquidació de l’exercici econòmic del
2018, amb el tancament de balanç, compte de resultats i lliurament dels resultats de l’Auditoria d’aquest
exercici.
Punt 7è.- Presentació i aprovació, si s’escau, dels preus de les llicències de la temporada 2019-20.
Punt 8è.- Aprovació, si s’escau, dels Reglaments Esportius.
Punt 9è.- Presentació del seguiment pressupostari 2019.
Punt 10è.- Aprovació, si s’escau, de la sol·licitud de les pòlisses de crèdit per l’any 2020.
Punt 11è.- Precs i preguntes.
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Assemblea General Ordinària

13 de desembre de 2018 | Seu social FCEH

ORDRE DEL DIA:

Punt 1er.- Obertura de l’Assemblea pel President de la FCEH. 

Punt 2on.- Formació llista d’assistents i comprovació de vots. 

Punt 3er.- Nomenament d’interventors per la signatura de l’acta. 

Punt 4rt.- Aprovació, si s’escau, dels Reglaments Esportius. 

Punt 5è.- Aprovació, si s’escau, del Reglament de Registre i Expedició de Llicències de competició. 

Punt 6è.- Aprovació si escau del programa de Compliment Normatiu de la FCEH. 

Punt 7è.- Aprovació, si s’escau, del Calendari d’Activitats de la temporada 2018-19. 

Punt 8è.- Aprovació, si s’escau, del Pressupost 2019. 

Punt 9è.- Presentació del seguiment pressupostari 2018. 

Punt 10è.- Precs i preguntes. 



Premi a l’Esperit Esportiu
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Queralt Castellet

El Premi Especial a l’Esperit Esportiu, que cada any la Federació reconeix a l’esforç d’aquells tècnics i
esportistes que han dedicat la seva vida als nostres esports, ha estat concedit en aquesta edició 2019 a la
rider catalana Queralt Castellet. L’esportista de Sabadell ha tornat aquesta temporada al primer nivell de
l’escena internacional amb diversos podis en Copa del Món.
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Premi Col�laborador i Esport Pitu Figueras
El VII Premi Col·laborador i Esport Pitu Figueras 2019, un reconeixement als valors de l’esport, ha estat
concedit a Josep Maria Sala, esquiador i directiu català.

Barcelona, 22 de maig 1927

Innegable líder i impulsor de reptes, va obrir fronteres i va fer els primers
passos per assolir l’estat de salut actual de l’esport català.

Figura essencial del Centre Excursionista de Catalunya (CEC), va presidir el 
club del 1984 al 1993 en un període d’intensa activitat social i esportiva, on
va conduir l’esport cap a un ecosistema més professional i competent.

Va dissenyar i posar a punt l’Alta Ruta Pirenaica hivernal a finals de la 
dècada dels 50 i va elaborar Fitxes, a través de les quals va popularitzar
algunes d’aquestes rutes.

Un enamorat del territori català que també va buscar noves fites lluny de 
casa, amb rutes integrals pels Alps, la serralada de Huayhuash (Perú), la de 
Sierra Nevada (Estats Units) i la de l’Annapurna (Nepal). 

Guardonat amb la Medalla de Forjador de la Història Esportiva de Catalunya 
el 1995, entre d’altres reconeixements destacats, Sala no ha vist mai el 
moment de deixar de gaudir de l’esport, com demostra que ha seguit
esquiant fins als 90 anys.
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V Reconeixement Joves Promeses de l’Esport Gironí

V Reconeixement Joves Promeses Esport Gironí

Per cinquè any consecutiu, la Representació Territorial a Girona de la Secretaria General del'Esport
va celebrar el 12 de març la gala de reconeixement a les promeses de l´esport. Un acte que va
tenir com a escenari l’Auditori de Girona.

Aquesta vegada es van homenatjar 138 esportistes de 29 modalitats diferents, en un acte que va
reunir prop d'un miler de persones. Al costat del Delegat d'Esports de la Generalitat a Girona, Josep
Pujols, hi havia el delegat del Govern, Pere Vila; el Director del Consell Català de l'Esport, Antoni Reig;
Carles Ribas, en representació de l'Ajuntament de Girona; i el diputat d'Esports de la Diputació, Carles
Salgas.

La idea d'aquests premis busca reconèixer les joves promeses de l´esport gironí, d´entre 14 i 18
anys, a títol individual i per equips en esports col·lectius, que hagin guanyat una final catalana o
hagin fet podi en una competició superior, o bé hagin guanyat en categoria absoluta en tornejos
federats. Els guardonats en Esports d’Hivern | Esquí Alpí han estat:

Club Esport

Joan Berney Maurell GRANUEC Esquí Alpí

Guillem Bosch Guerrero SCC Esquí Alpí

Iu Vidal Bernard LMCE Esquí Alpí

Eric Alis Bosquet CEPAP Patinatge sobre gel

Anna Bertran Garcia CEPAP Patinatge sobre gel

Nom
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La Generalitat presenta al CSD el projecte olímpic Pirineus-
Barcelona 2030.

Projecte olímpic Pirineus Barcelona

Trobada de Gerard Figueras, secretari general de l'Esport, amb María José Rienda a la seu del
Consell Superior d'Esports per presentar el projecte per organitzar els Jocs Olímpics d'Hivern.

La presidenta del Consell Superior d'Esports (CSD), María José Rienda, va rebre el divendres 11 de
gener al secretari general de l'Esport de la Generalitat de Catalunya, Gerard Figueras, que li ha presentat
el projecte Pirineus-Barcelona per organitzar els Jocs Olímpics d'Hivern del 2030.

Segons ha informat el CSD, Rienda ha
qualificat la iniciativa com un «projecte positiu,
a més d'una gran oportunitat per al país de
crear ocupació i infraestructures».

Acompanyada pel director general de
l'organisme, Mariano Soriano, Rienda considera
que «els esdeveniments esportius ajuden a
millorar les possibilitats de l'esport espanyol» de
l'esdeveniment.
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PROGRAMA ESPORT BLANC
Està destinat a promoure els esports de neu entre alumnes
de 3er i 4t de primària, dins l’horari lectiu i com a part de
l’àrea d’educació física, en les modalitats d’esquí de fons,
esquí alpí i surf de neu.

El Departament d’Ensenyament, la Secretaria General de l’Esport de la Generalitat de Catalunya,
l’Ajuntament de Barcelona, els Consells Esportius i la FCEH desenvolupen dos programes de
promoció escolar per als esports d’hivern. El seu objectiu és introduir aquests últims dins l’horari
lectiu d’escoles de les comarques del Pirineu i Barcelona, per als alumnes de primària.

Programes de promoció escolar

L’Ajuntament de Barcelona, a través de l’Institut Barcelona
Esports (IBE), en col·laboració amb diferents institucions i
entitats, ofereix suport a l’educació física en horari escolar
mitjançant l’organització de diversos programes adreçats
als centres educatius de la ciutat en tots els seus nivells.
El programa es divideix en dues branques: esports de neu
i esports de gel.

PROGRAMA ESPORTS D’HIVERN BARCELONA
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Programes de promoció escolar

Pla Estratègic dels Esports d’Hivern a Catalunya (2012-2022)

Promoció i popularització dels esports d’hivern

Programa Esport Blanc Escolar

Promoció escolar 

dels esports de neu

Alumnat de les 

comarques del 

Pirineu

Programa Esport d’Hivern

Promoció escolar 

dels esports de 

neu i gel

Alumnat de la ciutat

de Barcelona

Impulsar la iniciació i el coneixement dels esports d’hivern

Educar mitjançant l’esport a respectar, gaudir, conviure, estimar i conèixer les nostres muntanyes
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Primera presa de contacte amb la competició

La Graduació de Neu sorgeix amb l’objectiu que els alumnes de 4t de primària que finalitzen el
programa de promoció escolar, després de 2 anys, tastin en petita mesura el format de competició
dels esports d’hivern que han après.

Concretament, la Graduació de Neu 2018 va constar de dues jornades, de caràcter lúdic i festiu,
celebrades el mes d’abril a La Molina i Baqueira Beret, on els alumnes van demostrar les habilitats
adquirides al llarg de les diferents sessions realitzades en esquí alpí, esquí de fons i snowboard, a
més de rebre un diploma i alguns obsequis.

Una divertida manera de tancar el Programa Esport Blanc Escolar on, després de 2 anys, els alumnes 
tenen un primer contacte amb el format competitiu dels esports d’hivern. En total, més de 900 
alumnes de 20 centres del Pirineu han integrat el projecte aquesta temporada.

L’EBE està impulsat per la Secretaria General de l’Esport i el Departament d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya, amb la col·laboració de la Federació Catalana d’Esports d’Hivern, els
Consells Esportius del territori, les estacions d’esquí i els Consells Comarcals i corporacions locals.

Programes de promoció escolar
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Programes de promoció escolar
La Graduació de Neu del Programa Esport Blanc Escolar triomfa als SnowKidz Award FIS

La jornada que va tancar el programa educatiu 2018, coordinat per la FCEH entre d’altres
organismes, acaba 4a en la classificació d’aquest prestigiós guardó. Només per darrere dels
Estats Units, Suècia i Finlàndia, es referma l’aposta per un projecte multidisciplinar i
integrador.

En la seva sisena edició, la Federació Internacional d’Esquí (FIS) ha tornat a entregar els SnowKidz
Award, que reconeixen i promouen els millors programes de promoció esportiva que es realitzen a
escala mundial. I com ja va passar en la darrera edició (2016), un projecte català ha tornat a ser
premiat.

La Graduació de Neu, jornada que va tancar la temporada 2018 del Programa Esport Blanc Escolar
(EBE), ha estat la candidatura que la FIS ha situat en 4a posició, amb 247 punts. Per davant, formant
el podi, han acabat els Estats Units (252 p.), Suècia (254 p.) i Finlàndia (265 p.). El país nòrdic ha
revalidat la victòria aconseguida el 2016, mitjançant el programa Snow Moves!, que abraça més de
12.000 nens.

La 4a posició de la Graduació de Neu és, sens dubte, un reconeixement d’alt prestigi que situa la
promoció dels esports de neu a Catalunya en la primera línia internacional. En aquests SnowKidz
Award, el projecte català ha superat Andorra, Japó, Canadà i Brasil, els altres països finalistes.
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sport Blanc EscolarE

Programes de promoció escolar



Volum de centres d’ensenyament per comarca | NEU
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Incorporació d’alumnat per comarca | NEU
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sports d’Hivern BarcelonaE

Programes de promoció escolar



Total de places per disciplina i fase | Neu
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Degut a que el Berguedà i l'Alt Urgell estan gairebé amb el 100% de l'alumnat i han emplenat les 
estacions de la Cerdanya, s'ha derivat Barcelona cap al Solsonès on hi ha menys alumnat.
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Distribució TOTAL alumnat BARCELONA | GEL

El programa Esports d’Hivern de GEL–PATINATGE de Barcelona s’ha desenvolupat en 4 torns
(novembre, febrer, març i maig) al llarg de 4 sessions per escola, de 2 hores cadascuna, a la pista de gel
del FC Barcelona.

Han participat 32 centres educatius de 40 inscrits al programa.

El programa Esports d’Hivern de GEL–CÚRLING de Barcelona s’ha desenvolupat en 2 torns (octubre i
abril) al llarg de 3 sessions de 2 hores cadascuna, a la pista de gel del FCBarcelona.

Han participat 7 centres educatius de 9 inscrits al programa.

*Les 10 renúncies al programa han estat per que no s’havien assabentat que havien de fer totes les
sessions obligatòriament:

Patinatge: 8 centres Cúrling: 2 centres

Els centres escolars han valorat molt positivament l’activitat i han manifestat una gran satisfacció per la 
tasca desenvolupada per l’equip tècnic, al llarg de totes les sessions. 



Memòria 2018-2019 FCEH 32

Progressió programa PAE CEEB-GEL
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Programes de promoció escolar en xifres

CENTRES ALUMNES
PATINATGE 40 1364
CÚRLING 9 266
  49 1630
RENÚNCIES CENTRES ALUMNES
PATINATGE 8 325
CÚRLING 2 42

10 367
CENTRES ALUMNES

PATINATGE 32 977
CÚRLING 7 190

DADES REALS 39 1167

DADES RESUM DEL PROGRAMA DE GEL 
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Programes de promoció escolar
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Font: Àrea Productes FCEH
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Evolució venda Targeneu per temporades

Les vendes de TargeNeu s’han estabilitzat, no hi ha hagut una crescuda remarcable (71 més)
aquesta temporada.

Assegurança de Lleure TargeNeu

El lleuger augment de la TargeNeu ens indica que
es manté com l’assegurança dels esquiadors
gràcies a la tasca comercial, de seguiment i
recolzament en els casos de sinistres per part de
la Federació; així com també pel compromís dels
seus clubs, que treballen en la tasca tant important
de conscienciar al seu socis de la importància
d’estar assegurats.
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Evolució venda Multirisc per temporades

Font: Àrea Productes FCEH

Aquet any hem tingut un lleuger augment de la Multirisc, això demostra que es va consolidant dins del
món de les assegurances de muntanya.

La conscienciació per part dels esportistes va en augment i cada vegada són més joves.

Assegurança de Lleure Multirisc
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Evolució Llicència Estatal per temporades

Font: Àrea Productes FCEH

Les llicències catalanes i estatals han augmentat lleugerament, gràcies a la feina constant dels clubs per
promocionar les nostres competicions i a l’atractiu calendari de competició de la FCEH.

El bon any de neu, malgrat les condicions climatològiques adverses d’alguns caps de setmana, ha fet que es 
compleixi tot el calendari d’activitats, s’ha mantingut casi igual el nombre de participants

Evolució Llicència Catalana per temporades

Llicència Estatal de competició Neu i Gel
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Evolució Llicència de competició per a menors per temporades

Font: Àrea Productes FCEH

Les Llicències Catalanes i estatals per a menors de 16 anys de gel, fons i múixing es tramiten per als
esports de gel, esquí de fons i múixing.

Respecte a l’any passat s’ha mantingut un nombre de tramitacions similar.

Llicències de competició per a menors 16 anys
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Campanyes Assegurances FCEH

1. Promocionar les assegurances de la FCEH a través de les xarxes socials
2. Augmentar la contractació d’assegurances

Actualització de la web i millores en els mètodes de contractació

S’ha seguit millorant en certs aspectes els apartats corresponents de la nostra pàgina web per tal de fer més
ràpid i intuïtiu el procés de contractació. A dia d’avui del total de contractacions de les nostres assegurances són
majoritàries les que es fan via online a través de la web, fet que facilita les coses especialment per al federat,
que en poques hores pot tenir la seva targeta a casa.

Concursos i promocions en canals diversos

Des de l’àrea de comunicació s’han dut a terme diferents concursos i promocions a través de les xarxes socials
per tal de motivar la compra de noves targetes. També s’han utilitzat altres mètodes com falques a la ràdio o
espais publicitaris en revistes relacionades amb els esports i la muntanya (des de la revista Pànxing Pirineus a
la Mitja marató de Barcelona).

Objectius

Accions



Memòria 2018-2019 FCEH 41

Campanyes Assegurances FCEH

Espai publicitari a la revista Esports d’Hivern Realització de contingut propi per a
promocionar les assegurances

Accions

Captació de BB.DD

- Realització de 2 concursos a través del sorteig de
forfets de la Molina

- Creació espai propi a la pàgina web per generar tràfic
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Situació econòmica

La temporada esportiva de la FCEH 2018-2019 ha donat un resultat econòmic positiu a l’exercici
2018 de 138.937 €. El resultat és conseqüència de la venda de productes, el rendiment positiu
de les curses i la gestió de les subvencions del 2019.

S’han renovat les pòlisses amb les entitats bancàries que ajuden a disposar d’una tresoreria
disponible. S’ha anat amortitzant el préstec contractat al 2016 amb l’entitat Kutxa Bank quedant
a llarg termini de 29.817,74 € i a curt termini 10.818,57 € a 30 d’abril de 2019.

Al setembre de 2018 es va incorporar a la plantilla de la FCEH, per gestionar la promoció
escolar, la Maria Zapata. La seva incorporació ha suposat un suport a la promoció escolar de la
FCEH juntament amb en Joel Ribalta.

L’any 2018 la FCEH ha rebut un increment de la subvenció del Consell Català de l’Esport de la
Generalitat de Catalunya, tal com estava previst, destinat als programes ARC i programes
d’activitat de la FCEH.

També s’han vist incrementades les subvencions per tal de portar a terme, juntament amb la
Generalitat de Catalunya i l’Ajuntament de Barcelona, el projecte olímpic dels esports d’hivern.
.
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Font: Àrea Comptabilitat FCEH

Situació econòmica

SUBVENCIÓ CONSELL CATALÀ DE L'ESPORT 

 INCREMENT 5 %   INCREMENT 35,5%   INCREMENT 6,1 %  

 respecte 2016   respecte 2017   respecte 2018  

2017 2018 2019 
GESTIO I ACTIVITAT              107.114 €               147.875 €                 158.297 €  

ARC             314.659 €               423.598 €                 482.351 €  

REAL          421.773 €           571.473 €             640.648 €  
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Han participat cinc esportistes catalans de la FCEH que han aconseguit la classificació. 
Es tracta de l’esportista de l’equip de tecnificació FCEH, Ana Vidaor (CAEI) així com de 
Jordi Triulzi (LMCE) en esquí alpí; de Maria Iglesias (ANEC) i Jaume Pueyo (CEFUC), 
ambdós de l’equip RFEDI, en esquí de fons.

El FOJE, organitzat pels Comitès Olímpics Europeus (EOC), té com a objectiu difondre entre 
la joventut europea els principis i valors de l’olimpisme. La competició és tot un aparador pels
joves esportistes d’alt nivell alguns dels quals, possiblement, seran protagonistes de l’esport 
mundial els pròxims anys. 

Resultats:

Ana Vidaor (CAEI) Jordi Triulzi (LMCE)               Maria Iglesias (ANEC) Jaume Pueyo (CEFUC)
31a Clas. SL | 47a Clas GS      26è Clas. GS | DNF SL     34a Sprint | 38a Lliure | 50a Clàs.    17è Clas. Sprint | 20è Lliure | 39è Clàs.

Festival Olímpic de la Joventut Europea
Sarajevo | 9 al  16 febrer 2019
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Universíada
Krasnoyarsk | 1 al 12 març 2019

Esdeveniment internacional de gran magnitud amb una particular filosofia. Fins a Krasnoyarsk (Rússia)
s’han desplaçat l’esquiadora de l’equip RFEDI, Núria Pau (LMCE), així com la de l’equip de tecnificació
FCEH, Miren Miquel (CAEI), en esquí alpí; i Marc Roure (Granuec) en snowboard cross.

La competició universitària més destacada del món, que uneix esport i cultura i organitzada per la
Federació Internacional d’Esport Universitari (FISU). La versió d’hivern va arrencar el 1960 a Chamonix
(França) i va viure la seva darrera edició el 2017 a Almaty (Kazakhstan).

Resultats:

Núria Pau (LMCE) Miren Miquel (CAEI) Marc Roure (Granuec)

7a Clas. SL | 20a Clas. GS DNF SL | DNF GS 8è Clas. SBX
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Esportistes FCEH | Equips RFEDI

Esquí Alpí

ALEX PUENTE TASIAS | CAEI | U30

41a Clas. SL World Ski Championships
11è Clas. SL European Cup
1er Clas. SL Campionat Espanya Absoluts
5 Top 3 | 10 Top 10 Competicions FIS

ALBERT ORTEGA FORNESA|LMCE|U21

21è Clas. AC FIS Junior World Ski   
Championships
2n Clas. GS | SL Cts Espanya Absoluts
12 Top 3 | 22 Top 10 Competicions FIS

NÚRIA PAU ROMEU | LMCE | U30

36a Clas. GS World Ski Championships

25a Clas. GS European Cup
7a Clas. SL Universiade
1a Clas. GS | SL Cts Espanya Absoluts
9 Top 3 | 16 Top 10 Competicions FIS

QUIM SALARICH BAUCELLS|LMCE|U30
DNF1 SL World Ski Championships
17 Clas. Sl European Cup
3er Clas. GS Cts Espanya Absoluts
6 Top 3 | 14 Top 10 Competicions FIS
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Esportistes FCEH | Equips RFEDI

Esquí de Fons

LYDIA IGLESIAS BARES | ANEC | JÚNIOR
4a Clas. Cts Espanya Absoluts 5 Kms TC
4a Clas. Cts Espanya Absoluts 10 Lms TLl

MARIA IGLESIAS BARÉS | ANEC | JUNIOR
Participació FIS Junior World Ski Championships
Participació European Youth Olympic Festival
6a Clas. Cts Espanya Absoluts 5 Kms TC
6a Clas. Cts Espanya Absoluts 10 Lms TLl
9a Clas. Relleus Alpen Cup

GRAL SELLÉS BANCELLS | BELLVER | JUN
6è Clas. Cts Espanya Absoluts 15 Kms TLl
4t Clas. Cts Espanya Absoluts 10 Lms TC
10è Clas. Relleus Alpen Cup

JAUME PUEYO REPUYO | CEFUC |
35è Clas. 10 Kms TCl FIS Junior WSC
17è Clas. Sprint EYOF
3er Clas. Cts Espanya Absoluts 5 Kms TC
3er Clas. Cts Espanya Absoluts 10 Lms TLl
10è Clas. Relleus Alpen Cup
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Esportistes FCEH | Equips RFEDI

QUERALT CASTELLET | CEMT | SÈN
1a Clas. HP World Cup Canadà
2a Clas. HP World Cup Suïssa
6a Clas. HP World Cup USA
4a Clas. HP World Snowboard Championships

MARIA HIDALGO PERLAS | CEMT | SÈN
14a Clas. BA World Cup 

Surf de Neu

BERNAT RIBERA VIOLAN | RACC | JÚN
27è Clas SBX FIS Junior World
Championships
19è Clas. SBX Europa Cup
1 Top 3 | 5 Top 10 Competicions FIS

Múixing | Canicròs

VICTOR CARRASCO CARRERO |AEM| SÈN
1er Clas. DBM Campionats d’Europa IFSS
1er Clas. DBM Campionats del Món ICF
1er Clas. SM1 Campionat Espanya sobre Neu

OLGA ALVAREZ RUBIO  | AEM | VET
1a Clas. CWM Campionats del Món WSA
3a Clas CWM Campionats del Món ICF
5a Clas. SM1 Campionat Espanya sobre Neu



MIREN MIQUEL VIGNAU | U21 | CAEI
Participació Universiade
1ª Clas. SL U21 | 6a Clas. GS ABS Cts Esp
1a Clas. GS Cts Catalunya Alpí Absoluts
8 Top 3 | Competicions Internacionals

PAT MIQUEL VIGNAU | U21 | CAEI

3a Clas SG Cts Espanya Alpí Absoluts
3a Clas GS SL Cts Catalunya Absoluts
2a Clas SL Cts Catalunya Alpí Absolut
11 Top 3 | Competicions Internacionals

MIREIA VAZQUEZ RONDA|U21| GRANUEC
4a Clas.U21 SL Cts Espanya Alpí Absoluts
5a Clas. GS Cts Espanya Alpí Absoluts

10 Top 3 | Competicions Internacionals

ISIDRE SANS SORIA | U21 | AISC
3er Clas. GS Cts Espanya Alpí Absoluts
2n Clas. U21 GS Cts Espanya
3 Top 5 | Competicions Internacionals

JORDI COSTA TORRECILLA | U18 | CANMC

2n Clas. U21 GS Campionats Espanya
Participació Campionats Espanya Alpí Absoluts
7 Top 10 | Competicions Internacionals

Participació Internacional

Equip Tecnificació FCEH Esquí Alpí | Resultats destacats
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Participació Internacional
Equip Tecnificació FCEH Surf de Neu | Resultats destacats

TONI TOLEDO SANTOLARIA | BST | 

Part. FIS Junior World Ski Championships
3 Top 3 Competicions FIS

MARC ROURE MALAGELADA | GRANUEC | U19
Participació SBX World Cup

9è Clas. SBX Universiade
11è Clas. SBX Europa Cup
2 Top 3 Competicions FIS
1er Clas. SBX Campionat Espanya Absolut
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Participació Internacional

Múixing | Canicròs / Resultats destacats

MARC ALONSO MATEO | AEM
7è Clas. DBM Campionats del Món ICF 
2n Clas. DBM Campionat Espanya sobre terra

LAZARO MARTINEZ SONSONA | GOSCAT
1er Clas. DR8-1 Campionats del Món WSA
1er Clas. SP8 Campionat Espanya sobre neu
Campió del Món IFSS Cat. 8 gossos nòrdics
Núm. 1 World rànquing IFSS purebreed

ENRIQUE VILCHEZ MADRID | GOSESPORT
1er Clas. DSM1 Campionats del Món ICF 
1er Clas. DSM1 Campionat Espanya sobre terra

MOISES VALERO RUIZ | GOSCAT
1er Clas. DS2 Campionats del Món WSA
5è Clas. DBM Campionats del Món WSA 
11è Clas. DS2  European Championships IFS
2n Clas. DBMN Campionat Espanya sobre terra



La FCEH assumeix el 80% del total de l’organització 
de l’Estat espanyol a nivell internacional.

Memòria 2018-2019 FCEH

Competicions a nivell INTERNACIONAL

54

Font: Àrea Activitat FCEH

Competicions a nivell ESTATAL

La FCEH assumeix el 36% del total de 
l’organització del calendari estatal.

Activitats de Neu
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Organització Internacional 

Un cop més la FCEH és la Federació Autonòmica capdavantera en l’organització de competicions
internacionals a l’Estat espanyol, assumint el 80 % del total de l’organització.

A més de les competicions del circuit de lliga catalana absoluta, totes de categoria FIS i en total 10, s’han
organitzat:

� 40a MARXA BERET BAQUEIRA BERET 2 i 3 febrer 2019 Esquí de Fons
� WORLD CUP BAQUEIRA BERET 1 i 2 març 2019 Surf de Neu
� WORLD CUP LA MOLINA 5 al 8 març 2019 Surf de Neu
� WORLD CUP LA MOLINA 11 al 16 març 2019 Esquí Alpí Adaptat
� EUROPA CUP LA MOLINA 8 i 9 març 2018 Esquí Alpí



Competicions autonòmiques per especialitats

Font: Àrea Activitat FCEH
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Activitats de Neu
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Font: Àrea Activitat FCEH
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Medaller Campionats d’Espanya

Medalles aconseguides per esportistes de la FCEH

ESPECIALITAT OR PLATA BRONZE TOTAL

ALPÍ U18 U21 2 2 4 8

ALPÍ U14 U16 8 10 8 26

ALPÍ ABSOLUT 6 6 6 18

FONS INFANTIL 13 9 8 30

FONS ABSOLUT 9 7 4 20

TRINEU GOSSOS 10 8 8 26

SURF DE NEU 1 1 2 4

SURF DE NEU INF 2 3 1 6

ROLLERS SKI -- -- -- No part.

CANICROSS 0 3 3 6

FREESTYLE 3 1 1 5

TOTAL 54 50 45 149



rea Activitats de GelÀ

Memòria 2018-2019 FCEH 58



Memòria 2018-2019 FCEH 59

Festival Olímpic de la Joventut Europea
Sarajevo | 9 al  16 febrer 2019

Han participat cinc esportistes catalans de la FCEH que han aconseguit la classificació. 

En esports de gel la plaça ha estat per l’esportista del FCB, Arnau Joly, 
de patinatge artístic. 

El FOJE, organitzat pels Comitès Olímpics Europeus (EOC), té com a objectiu
difondre entre  la joventut europea els principis i valors de l’olimpisme. 

La competició és tot un aparador pels  joves esportistes d’alt nivell alguns 
dels quals, possiblement, seran protagonistes de l’esport mundial els pròxims
anys. 

Resultats:  L’Arnau es va classificar en la 13a posició.
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Participació Internacional

Resultats destacats
Esportistes FCEH a la selecció FEDH Patinatge Artístic sobre Gel

Lloc Prova Esportista Data Modalitat Posició

Zagreb (CRO)
Campionat del Món 

Júnior 
Aleix Gabara 6 març Programa Curt 34º

Sara Monteagudo novice advanced femenino 20º
Mireia Punti novice advanced femenino 21º

Mariona Carpio basic advanced femenino 18º
Laila Queiruga pre novice femenino 1º

Laia Punti pre novice femenino 2º

Arnau Joly júnior masculino 4º
Laia Bertran sénior femení 2º

Open de Andorra
29 novembre al 2 

desembre

FOJE

Oberstdorf (GER)
Bavarian Open 
Internacional

Aleix Gabara 5 i 6 febrer Programa Curt|Llarg 4º

14 febrer 13º

Campionat Europa 
ISU

Olivia Smart & Adrià Diaz 25 gener Dansa 8º

Adrià Diaz & Olivia Smart 23 al 25 novembre Dansa Rítmica + Lliure 7º

15 al 17 marçKockelscheuer 
(LU)

Copa de Printemps

Minsk (BLR)

Grenoble (FRA)
ISU Grand Prix 
Internacional de 

França

Canillo (AD)

Arnau Joly Programa Curt + Llarg Sarajevo (BOS)
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Participació Internacional

Resultats destacats
Esportistes FCEH a la selecció FEDH Patinatge Artístic sobre Gel

Adrià Diaz
Olivia Smart

Eric Alis 13º
Aleix Gabarra 9º

Adrià Diaz
Olivia Smart
Olivia Smart
Adrià Diaz

Programa curt 29º
Programa llarg 30º

Bratislava (SLO) Grand Prix Júnior ISU Anna Bertran 23 a 25 d'agost 

Ostrava (CZ) JGP Ostrava 2018 Aleix Gabara 26 de setembre

Oakville (CAN)
Skate Canada 

Autumn Classic
20 al 22 de 
setembre

sénior dansa

Montreal (CAN) 
ISU Grand Prix Skate 
Canada International

27 octubre  Dansa Lliure

Dansa Lliure 2º

Zágreb (Croacia Golden Bear 24 a 28 octubre júnior masculino

Espoo (FIN) Finlandia Trophy 7 octubre

5º

2º

Dansa curta + lliure 14º
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Participació Internacional

Esportistes FCEH a l’Equip FEDH Skeleton | Resultats destacats
Lloc Prova Esportista Data Posició

Paula Raúl 19º

Claudia Camacho 22º

Oriol Roca 23º

Calgary (CAN) Copa del Món Ander Mirambell 24 febrer 25º

9º

Copa del Món 23º

Sant Moritz 
(SUI)

Copa del Món ISU Ander Mirambell 25 gener 23º

Sant Moritz 
(SUI)

4Protection 
Recovery Race

2 febrer

Innsbruck 
(AUT)

Campionat 
d'Europa

Ander Mirambell

Copa del Món

20º

18 febrer

16º

23º

25 febrer 23º

18 gener
16º

Sant Moritz 
(SUI)

Copa del Món ISU Ander Mirambell

Innsbruck 
(AUT)

Campionat 
d'Europa

Ander Mirambell

Whistler (CAN) Copa Amèrica Ander Mirambell 7-8 novembre

Lake Placid 
(EEUU)

Copa del Món Ander Mirambell 16 febrer

1ºSant Moritz 
(SUI)

4Protection 
Recovery Race

2 febrerAnder Mirambell

7º
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Participació Internacional
Equip Tecnificació FCEH Patinatge Velocitat | Resultats destacats

Nil Llop |  World Junior Cup

Ainoa Carreño | World Junior Cup

Lloc Prova Esportista Data Modalitat Posició

Nil Llop 5º

Ainoa Carreño 6º

Zakopane 
(POL)

Tatra Cup

Nil Llop

21 i 22 
desembre

1.500 metres

3.000 metres 2º

Ainoa Carreño

500 metres 1º

1.000 metres

2º

500 metres 1º

1º

1º1.000 metres

17 febrer Mass Start

Baselga di 
Pinè (ITA)

Campionat del Món 
Júnior ISU

Nil Llop 15 febrer 500 metres 31º

Copa del Món 
Junior ISU

Baselga Di 
Pinè (ITA)

Mass Start10 febrer

3.000 metres

1º

Ainoa Carreño 7º

Nil Llop 27º

Baselga di 
Pinè (ITA)

Campionat del Món 
Júnior ISU 
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Participació Internacional

Selecció Espanyola Hoquei Gel U20 Masculí | Manté la categoria al Mundial de Mèxic [Divisió II Grup A]

Selecció Espanyola Hoquei Gel Sènior Masculí | Quarta en el Mundial de Belgrado [Divisió II Grup A]

Hoquei Gel | Resultats destacats

Participació Nacional

Hoquei Gel | Resultats destacats

Club Gel Puigcerdà | 2n classificat de la LNHH Masculina
FCB | 3r classificat de la LNHH Júnior Masculina

FCB | Guanyador de la LNHH Júnior Masculina
Club Gel Puigcerdà | 3r classificat de la LNHH Júnior Masculina

FCB | Guanyador Copa de SM El Rey | (Club Gel Puigcerdà Subcampió)

FCB | 2n classificat Copa España hoquei gel masculí Júnior 
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Patinatge Artístic sobre gel i Cúrling

Cúrling manté el número de competicions organitzades en les darreres temporada però modificant el format
de celebració. S’han celebrat repartides en 2 Jornades de Lliga de cap de setmana.

Patinatge artístic sobre gel, es dona una davallada arrel el problema que hi ha hagut amb la pista de gel de
vielha que ha impossibilitat la celebració de la Copa CEGVA. A més tampoc s’ha celebrat la competició de
Jaca, puntuable per al circuit de lliga catalana. A tenir en compte que enguany s’ha celebrat només 1
Campionat de Catalunya. La darrera temporada es van celebrar dos: L’Open i l’Autonòmic.

Font: Àrea Activitat FCEH

Competicions celebrades
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Hoquei Gel 

Font: Àrea Activitat FCEH

Competicions celebrades

Temporada 2017-2018 Temporada 2018-2019
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Font: Àrea Activitat FCEH

Medaller Campionats d’Espanya

Medalles aconseguides per esportistes de la FCEH

ESPECIALITAT OR PLATA BRONZE TOTAL

PATINATGE 1 2 1 4

PATINATGE INF. 1 0 1 2

CURLING 0 0 2 2

SHORT TRACK 0 0 0 0

TOTAL 2 2 4 8
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Missió
Seleccionem esportistes catalans,
potenciem les seves qualitats
físiques, tècniques i psicològiques
d’una forma sostenible projectant-los
cap a la selecció estatal.

Visió
Ser la comunitat que més i millors
esportistes formi, obtenint resultats
internacionals a nivell de Copa del
Món i Jocs Olímpics.

Programes Tecnificació FCEH
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Programes Tecnificació FCEH
Esquí Alpí Equip Femení | Masculí

SOFIA GANDARIAS GOLDARACENA FADI

DANIEL LARRIU ALTADILL CEVA

MIREN MIQUEL VIGNAU CAEI

PATRICIA MIQUEL VIGNAU CAEI

ISIDRE SANS SORIA AISC

MIREIA VAZQUEZ RONDA GRANUEC

OCTAVI ARIS VILAS CAEI

JORDI BEASCOECHEA ESTRAGUES LMCE

SAMUEL BESO GODOY CAEI

GUILLEM BOSCH GUERRERO SCC

ARAN CLOTET RUBIO CEVA

JORDI COSTA TORRECILLA CANMC

MARTINA KRATTLI TORRENS GRANUEC

ALEX POY CABRERA AISC

CRISTINA SENTIS CARRERAS CANMC

ANA VIDAOR MARISTANY CAEI

MARC VILALTA PUJOLS GRANUEC

U
18

U
21
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Programes tecnificació FCEH
Esquí de Fons Equip Femení | Masculí

MIQUEL AULADELL VISA PEC

MARTINA BARRES SABARTES PEC

CESC COLELL PANTEBRE CEFUC

PAULA MARTINEZ CODINA CENA

MARTIN MORALES SANCHEZ CEFUC

MARTA MORENO RAMOS CAEI

GERARD PALOMO VICENTE CEFUC

MARIA SELLÉS GASCH BELLVER

ANIOL BORRELL CASALS PEC

MARC COLELL PANTEBRE CEFUC

EVA DE LA HERA RIELO BELLVER

MARTINA MIQUEL FOLCH CENA

JULIA PUEYO REPULLO CEFUC

BERNAT SALLÉS GASCH BELLVER

JANA SALLÉS BANCELLS BELLVER

ROC VILARÓ POMAROL BELLVER

A
R

C
 E

S
Q

U
Í 

D
E

 F
O

N
S

A
R

C
 E

S
Q

U
Í 

D
E

 F
O

N
S

A
R

C
 E

S
Q

U
Í 

D
E

 F
O

N
S

A
R

C
 E

S
Q

U
Í 

D
E

 F
O

N
S

S
E

G
U

IM
E

N
T

 F
O

N
S

S
E

G
U

IM
E

N
T

 F
O

N
S

S
E

G
U

IM
E

N
T

 F
O

N
S

S
E

G
U

IM
E

N
T

 F
O

N
S



Memòria 2018-2019 FCEH 72

Programes tecnificació FCEH

Patinatge artístic sobre gel  Equip Femení | Masculí

Surf de Neu Equip Femení | Masculí

ALEIX GABARA XANCO FCB

ARNAU JOLY ATANASIO FCB

ALEXANDRA MARTINEZ CARBÓ FCB

MARTA JOLY ATANASIO FCB

FANNY MARIA ARANDA FCB

INGRID RIERA MARTÍNEZ FCB

ERIKA RIERA MARTÍNEZ FCB
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NORA CORNELL PATO CNA 

AROA DA SILVA TABOADA PEC

MARC ROURE MALAGELADA UEC-M

NARCIS SALLERAS COLLS CEMT

MAXIMILIAN SIERRA GLOEKLER PEC

ANTONI TOLEDO SANTOLARIA BST

S
U

R
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E
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Programes tecnificació FCEH

Patinatge de Velocitat

CARLA ALVAREZ FERNANDEZ BST

AINOA CARREÑO PERIS BST

LUISA MARIA GONZALEZ SALAZAR BST

RAFAEL HEREDIA BARBA BST

NIL LLOP IZQUIERDO BST

TERESA MORENO BALAGUE BST

LAIA VALLVERDU IMBERNON BST

NATÀLIA VIDAL PONCE BST

S
H

O
R

T
 T

R
A

C
K

Challenge Trophée Olympique de Pralognan la Vanoise
Carla Alvarez (Júnior E), Nil Llop (Júnior D) i Rafael Heredia 
(Júnior C) van quedar Campions en les seves respectives

categories i Stéphane Barberà (Júnior C) va ocupar la 3era 
posició completant el pòquer català.
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Programes tecnificació FCEH

Val d'Aran Cerdanya La Seu d'Urgell Barcelona

ARC-AN 6 6
U18 11 11
ARC - Juvenil 8
ARC - Seguiment 8

ARC Patinatge ARC - Junior ISU 7 7

Patinatge Velocitat ARC - Juvenil 8 8

TOTAL ESPORTISTES TECNIFICACIÓ 62

16

Tecnificació FCEH Freestyle | Surf de Neu 66

ARC Esquí Alpí

ARC Esquí de Fons

Esportistes Tecnificats
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Clínic sobre l’ensenyament de l’esquí alpí 
amb nens i adolescents 

Max Blardone va oferir una classe magistral d’esquí alpí al Museu Colet de Barcelona els dies 10 i
11 de novembre de 2018.

El campió italià va compartir els seus coneixements a una trentena de tècnics esportius amb
l’ensenyament de l’esquí alpí en nens i adolescents com a tema de debat. Amb 16 anys de
trajectòria en Copa del Món, Blardone va sorprendre els assistents amb la seva passió.

Amb un sonor aplaudiment i la tradicional fotografia de família es va tancar diumenge al migdia el Clínic
que aquest cap de setmana va impartir l’ex esquiador professional Max Blardone a Barcelona. Dos dies
realment intensos on l’italià va impregnar de passió i coneixements a la Sala Pierre de Coubertin del
Museu i Centre d’Estudis de l’Esport Melcior Colet.

El Clínic sobre l’estratègia d’entrenament de l’esquí alpí amb nens i adolescents va comptar amb una
trentena de tècnics esportius procedents de diversos punts de Catalunya, Andorra i la resta de l’Estat, que
no es van voler perdre les dissertacions de l’italià.

La passió que Blardone sent per l’esquí alpí va estar present en tot moment, especialment quan va
expressar la importància de transmetre als més joves els valors esportius fonamentals. Però no només en
aquest tema.
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Les explicacions dels traçats, de la funció de les cames i els braços, del lliscament dels esquís i de les
fases de la corba van estar farcides d’una gesticulació constant per part de l’italià, que en nombroses
ocasions va utilitzar la pissarra i el seu propi cos per mostrar millor allò que volia expressar.

“Tenir-lo a prop ha estat un luxe. Per als tècnics era necessari un curs com aquest, on poden ampliar
coneixements i copsar detalls que marquen la diferència de la mà d’una figura tan rellevant” destaca
la coordinadora tècnica d’esquí alpí de la FCEH, Ainhoa Ibarra.

L’intercanvi d’opinions entre Blardone i els tècnics va ser constant, en un esport amb múltiples
particularitats que sempre està obert al debat. “Gràcies al clínic, els tècnics ja disposen d’una eina
més per millorar la qualitat dels seus entrenaments amb esportistes joves” afegeix Ibarra.

Max Blardone, en xifres

Durant el clínic, Blardone va mostrar la mateixa mirada ambiciosa que tot comentarista o aficionat
podia identificar a l’inici de qualsevol competició que disputava. Des de 1994 va participar en 458
proves, va ser campió del món júnior el 1999 i durant 16 anys va competir en Copa del Món, amb 25
podis (7 victòries). Present en tres Jocs Olímpics (Salt Lake City, Torí i Vancouver), va competir i
entrenar en 16 països diferents.

Clínic sobre l’ensenyament de l’esquí alpí 
amb nens i adolescents 
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Clínic sobre l’ensenyament de l’esquí alpí 
amb nens i adolescents 
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La FCEH i la RFEDH impulsen el Curs
d’Entrenador de Patinatge Artístic Nivell I 

La FCEH ha convocat, conjuntament amb la Real Federación Española de Deportes de Hielo (RFEDH) i
l’Escola Catalana de l’Esport (ECE), el primer Curs d’Entrenador de Patinatge Artístic sobre Gel Nivell I.

Una bona oportunitat per obtenir un títol formatiu de la mà d’aquests tres organismes oficials.

El curs ha tingut lloc del 22 d’abril al 27 de juliol i constarà de diverses classes presencials a
Barcelona, a més del treball a distància mitjançant la plataforma del CESED.

Requisits i proves d’accés

� Al curs poden optar els majors de 16 anys que, a més, estiguin en possessió del títol de Graduat en
Educació Secundària Obligatòria (ESO) o titulació equivalent.

� S’han sol·licitat 15 beques del programa Mujer y Deporte a les que podran optar les alumnes inscrites.

� Les proves d’accés tindran lloc el 13 d’abril a les instal·lacions del FC Barcelona.



La FCEH ha convocat els següents cursos autonòmics:

CURS DE FORMACIÓ I RECICLATGE DE DELEGAT TÈCNIC CATALÀ Esquí Alpí

20-21 OCTUBRE 2018 | BARCELONA

Participació de 8 persones (3 reciclatge + 5 aspirants)

Dels 5 aspirants van superar el curs teòric 3 aspirants que entraran a formar part de la nova fornada de

Delegats Tècnics Autonòmics.

CURS DE FORMACIÓ JUTGES I RECICLATGE DE DELEGAT TÈCNIC CATALÀ Snowboard|Freestyle Ski

16-17-18 NOVEMBRE 2018 | PUIGCERDÀ

Participació de 10 persones

Aquests aspirants a delegats tècnics i jutges posteriorment han dut a terme les pràctiques a les competicions

del calendari a les que es convoquen. Aquest col·lectiu és imprescindible per la FCEH donat que són els

responsables de fer complir els reglaments tècnics i normativa de seguretat a les competicions autonòmiques.
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Cursos de formació autonòmica



La FCEH continua treballant amb el Departament d’Ensenyament impartint els Blocs Específics als
centres públics de Tècnic Esportiu d’esquí alpí, surf de neu i esquí de fons.
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Bloc Específic de Tècnic Esportiu

Aquest hivern s’han cursat títols de Tècnic
Esportiu a l’IES Abat Oliba de Ripoll i a l’IES
Pobla de Segur, l’IES CAR de Sant Cugat no ha
obtingut una matricula mínima per obrir un grup.

Per segon any consecutiu les proves d’accés
han comptat amb un tribunal d’avaluació únic al
gener a La Molina i al març a Espot amb la
finalitat d’unificar els criteris d’avaluació.

Es treballa per una millora de la qualitat en la
formació de tècnics catalans i s’aposta per la
inclusió de noves tecnologies educatives.
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Notes de Premsa

Avui dia la comunicació és una eina imprescindible si volem difondre i potenciar la nostra activitat com a
Federació, i seguir esforçant-nos a donar a conèixer els Esports d’Hivern. I amb aquest objectiu, al llarg de tota
la temporada hem mantingut un contacte permanent amb portals digitals, diaris, revistes, ràdios, televisions, etc.

Amb les competicions com a eix vertebrador, hem redactat i enviat notes de premsa prèvies i posteriors a les
proves, sempre intentant que tots els nostres esports tinguin la màxima visibilitat possible.

Des del Departament de Comunicació i Premsa, en la present temporada s’han realitzat 94 notes de premsa.
Una temporada on, en línies generals, a tots els mesos s’ha informat de forma semblant, i no només els dos o
tres mesos de més intensitat pel que fa a competicions. I per segona temporada consecutiva, també s’han difós
certes Notes de Premsa en castellà, amb l’objectiu d’ampliar el radi de difusió.

4 8 11 10 13 13 16 13
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Notes de Premsa per temàtiquesNotes de Premsa per temàtiques
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Newsletter  hh

Des de l’inici de temporada de competicions (octubre), hem fet arribar
als nostres federats, clubs, comitès, Junta Directiva, col·laboradors,
entre d’altres, una *Newsletter a través de la plataforma Mailchimp.
Generalment s’ha enviat els dimarts o dimecres. A partir del maig, amb
el descens de l’actualitat, s’ha reduït a una cada dues setmanes aprox.

Enguany la Newsletter ha comptat amb dues novetats destacades:

· S’ha reformulat el seu disseny i se li ha aplicat un rentat de cara per
tal que quedés més atractiva, visual i dinàmica.

· Obligats per la nova llei de Protecció de Dades, s’ha reestructurat
sencera la base de dades amb una inevitable pèrdua de subscriptors.

*La Newsletter és una magnífica eina que permet fidelitzar els nostres

assegurats, on s’informa dels resultats del cap de setmana així com de

temes d’actualitat que afecten la Federació.

5.141 subscriptors5.141 subscriptors 2.177 subscriptors2.177 subscriptors
2018 2019
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Revista Esports d’Hivern

Durant la temporada s’han publicat 3 números de la revista Esports d’Hivern. Estan disponibles per
llegir online i, com sempre, s’han fet arribar a tots els federats, clubs, comitès, Junta Directiva,
col·laboradors, entre d’altres.
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Revista Esports d’Hivern

Un any més, si cap, s’ha intentat amplificar encara més la diversitat de continguts que caracteritza la
revista. Des de reportatges útils per als lectors, com manteniment de botes i esquís i consells de compra,
a entrevistes a grans esportistes mundials com Marcel Hirscher, reportatges històrics sobre el cúrling i
l’esquí de fons, cròniques de competicions i anàlisis de tècnica, entre altres continguts.



La visibilitat als mitjans de comunicació s’ha vist reflectida amb un total de
1037 impactes. La xifra creix respecte la passada temporada, en part pel
reclam informatiu que representa el projecte olímpic Pirineus - Barcelona.

Per tal de potenciar la nostra visibilitat, des de la FCEH hem cuidat
l’actualització de la base de dades de mitjans, la cura en la redacció dels
continguts i la puntualitat en l’enviament d’informacions.

87
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Mitjans de comunicació

Com s’observa en el gràfic adjunt, la 
tendència ja consolidada és que els 

impactes digitals siguin clarament més 
nombrosos que els dels mitjans 

impresos.

Impactes als mitjans per temporadaImpactes als mitjans per temporada

92%

8% Portals
digitals

Mitjans
impresos

Digital vs PaperDigital vs Paper

920 930 920 920 929

1037
42%

58%

Portals
digitals

Mitjans
impresos

2018-20192018-2019

2015-20162015-2016
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Mitjans de comunicació

Temàtiques més destacades Temàtiques més destacades 

La temporada 2018-2019 no ha tingut
una cita esportiva de la repercussió dels
JJ.OO. de la passada temporada, però
ha estat igualment activa amb
competicions diverses i amb un projecte
olímpic Pirineus - Barcelona molt
atractiu per als mitjans.

Alguns exemples de notícies en format imprès.

Com a dada significativa
interessant, assenyalar que
s’han comptabilitzat més de
200 impactes relacionats amb
el projecte olímpic Pirineus -
Barcelona
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Mitjans de comunicació

Mitjans impresosMitjans impresos

Consolidant la tendència agafada l’any passat, L’Esportiu encapçala el
rànquing de diaris amb més impactes d’esports d’hivern en format imprès. Un
premi a l’aposta d’aquest mitjà, des del seu naixement, pels esports
anomenats secundaris o minoritaris. Deixa en segon lloc a Mundo Deportivo i
completa el podi el Diari Sport, mentre que La Vanguardia seria el quart.

18
29 25



Mundo Deportivo és, novament, el diari que més difon l’actualitat
federativa entre els diaris esportius i generalistes. Un podi que completen
dos mitjans que, habitualment, també són molt constants informativament
parlant: Diari de la Neu i Marca.

Tot i que són continguts variats, molts d’ells estan extrets de les Notes de
Premsa que hem enviat des de la FCEH als mitjans.
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Mitjans de comunicació

Mitjans digitalsMitjans digitals

Per segona temporada
consecutiva hem mantingut
una col·laboració activa amb
la Fosbury, un mitjà català
fermament compromès amb
els esports secundaris.
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Ràdio

Per tercera temporada consecutiva, a la FCEH hem comptat amb un
espai de privilegi al programa La Primera Pedra, que presenta i
dirigeix Noemí Polls els caps de setmana a RAC1 i que, en l’última
onada de l’EGM, va acumular 53.000 oients.

Cada setmana, en la secció Obrint Pistes, la Noemí ha entrevistat
alguns dels principals protagonistes del nostre sector, des d’esportistes
i tècnics catalans a responsables d’estacions, entre d’altres.

Escolta els 
podcasts aquí.Tema Protagonista

Presentació temporada d’hivern 2018-19 Oscar Cruz

Treball de força en esquiadors Isaac Bru

Producció de neu Gerard Santos

CG Puigcerdà, subcampió de Lliga Salva Barnola

Creixement projecte promoció escolar Joel Ribalta

Delegada tècnica Finals Copa Món Esquí Judith Lluent

La fotografia esportiva a la neu Toni Grases

Temporada rècord en medalles Àstrid Fina

Temporada rècord de Tuixent-La Vansa Albert Nadal

Nou tècnic equip tecnificació esquí alpí FCEH Maurizio Marcacci

Alguns dels temes més destacats tractats aquesta temporada:

A més, aquesta temporada també 
s’han dut a terme campanyes de 
publicitat de les assegurances de la 
FCEH en les emissores RAC1              
i Ràdio Flaixbac
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Els esports d’hivern també han tingut presència en televisió, amb notícies a mitjans com TV3, BTV i Pirineus TV.
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Reportatges Audiovisuals

Però més enllà de notícies puntuals, els esports d’hivern han estat presents a través de tres reportatges al
programa Zona UFEC, que s’emet pel canal Esport 3 i que dirigeix la Unió de Federacions Esportives
de Catalunya (UFEC).

Aquesta temporada el Zona UFEC ha cobert tres competicions que formen part del calendari FCEH: la
Copa del Món FIS SBX a Baqueira Beret, el Campionat de Catalunya Absolut d’Esquí Alpí a Espot i el
Campionat de Catalunya U14-U16 d’Esquí Alpí a Boí Taüll.

Zona UFEC Zona UFEC 

Mira els programes aquí.



Premsa i Comunicació

La xarxa social de Mark Zuckerberg continua sent la principal eina de comunicació, on la Federació hi registra un
nombre més elevat de seguidors. La comunitat d’esports d’hivern a Facebook ha seguit creixent, aprofitant la
diversitat de funcions que permet: des de penjar vídeos o àlbums d’imatges a poder escriure publicacions d’una
certa extensió. Sempre respectant l’usuari però, a vegades, amb un estil més fresc i informal.
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Com estan les altres Federacions Catalanes?

Xarxes Socialsjnkjo

Evolució de seguidors

2.427
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7.429 7.662 7.801
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2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19

Federació* Seguidors

1 Federació Catalana de Bàsquet 33.641

2 Federació d'Entitats Excursionistes de Catalunya 19.874

3 Federació Catalana de Futbol 16.192

4 Federació Catalana de Ciclisme 11.225

5 Federació Catalana d’Automobilisme 10.067

6 Federació Catalana d'Esports d'Hivern 7.801

7 Federació Catalana de Triatló 7.001

8 Federació Catalana de Voleibol 7.032

9 Federació Catalana de Pàdel 6.303

10 Federació Catalana d'Activitats Subaquàtiques 5.820

*Top 10 amb més seguidorsVisita el Facebook aquí



Per altra banda, tot i no ser la xarxa social amb més recorregut de creixement a mig/llarg termini, és interessant
tenir un paper actiu a Twitter. Una eina que continua sent molt dinàmica i que ens és particularment útil i
interessant per relacionar-nos amb els seguidors, així com amb d’altres institucions i mitjans de comunicació.

Twitter ens permet seguir molt ràpidament l’actualitat esportiva que envolta la FCEH i tots els esdeveniments que
succeeixen al nostra voltant.
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Xarxes Socialsjnkjo

Evolució de seguidors
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Visita el Twitter aquí
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Segurament la xarxa social amb més potencial, l’Instagram ha continuat guanyant adeptes i s’han superat els
1.500 seguidors. Les xifres demostren que encara hi ha molt camí per recórrer però es segueix treballant en la
idea d’oferir imatges atractives i de qualitat, també en format vídeo, que atrapin i agradin als aficionats.

Xarxes Socialsjnkjo

Evolució de seguidors
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Visita l’Instagram aquí
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Xarxes Socialsjnkjo

Youtube, segueix sent una de les plataformes socials audiovisuals més potents, i com a tal és important tenir-hi
una presència activa.

Els vídeos penjats, bàsicament enfocats a competicions, ens serveixen per seguir posicionant-nos, ja que també
hem aprofitat la resta de xarxes socials per promocionar el canal. Una plataforma de vídeo que des de la FCEH
hem de seguir potenciant.

Visita Youtube aquí



rea Col·laboradorsÀ
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La Federació Catalana d’Esports d’Hivern (FCEH) referma el seu acord amb
Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC)

Convenis de col�laboració

Aquest acord ha reportat nombrosos beneficis els darrers
anys. Entre ells, el de seguir augmentant la promoció i
difusió de l’esquí, amb les 5 estacions gestionades per
FGC com a protagonistes.

La renovació del conveni va tenir lloc el 23 d’octubre 2018 a la
seu de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya, a
Barcelona, amb la presència dels corresponents presidents de
la FCEH i FGC, Oscar Cruz i Ricard Font, respectivament.

Un any més, l’aposta de la FCEH i la predisposició de FGC per
continuar organitzant competicions de tots els nivells a les
seves estacions és un altre dels punts més significatius de
l’acord.

A més, les estacions gestionades per FGC segueixen estant a
disposició dels esportistes catalans tecnificats per tal que es
puguin entrenar en les millors condicions.



VIPER, amb la seva marca LEKI, renova el seu patrocini dels equips de 
tecnificació d’esquí alpí de la FCEH

La FCEH ha renovat el seu conveni de col·laboració amb VIPER, empresa de material esportiu, que
un any més ha equipat els esportistes de l’equip d’Alt Rendiment d’Esquí Alpí.
Leki és el primer fabricant de bastons del món. Equipa a més del 50% dels millors corredors del món
de l’esquí, i en alguns països a més del 90%. Ha esdevingut un dels millors col·laboradors en totes
les disciplines de les competicions d’esquí alpí, així com d’esquí de fons, i cada vegada més
professionals i usuaris confien en els productes de la insígnia. Significa innovació tecnològica i
enginyeria europea.
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Convenis de col�laboració

L'equip de Tecnificació d’Esquí Alpí de la FCEH comptarà amb el patrocini de marca «Descente»,
encarregada de la roba tècnica. «Descente» és un vocable francès que significa «esquí de
descens». L'esperit audaç de «Descente», sempre fidel als seus orígens d'integritat en la fabricació
i recerca constant de la perfecció i recursos actuals.

Descente, nou patrocini dels equips de tecnificació d’esquí alpí
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Convenis de col�laboració
Renovació del Conveni amb Neupols

La FCEH continua amb el conveni de col·laboració amb la marca gironina
Neupols. Aquesta ha cedit complements d’esquí als esportistes i tècnics de
l’equip de tecnificació U21.

Neupols és un projecte creat pels germans Núria Pau, membre actual de l’equip
RFEDI, i Gil Pau, entrenador de La Molina Club d’Esports. La marca té seu a
Ribes de Freser i disposa de punts de venda a Catalunya, Aragó, Astúries,
Sierra Nevada i Andorra i s’està expandint a altres zones de la península.

Renovació del conveni amb Tuga Active Wear per patrocinar 
l’equip de tecnificació d’esquí de fons

La FCEH ha renovat l’acord de col·laboració amb Tuga, fabricant d’equipaments 
personalitzats per a clubs i esportistes, segons el qual la marca equiparà i 
patrocinarà l’equip de tecnificació d’esquí de fons de la FCEH.

Segons Illan Botines Gerent de l’empresa Tuga Active Wear “és un honor, i un 
plaer per a nosaltres, poder fabricar els equipaments que lluiran aquests 
esportistes a l’hora de competir defensant el nostre país”.



nnexosA
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
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36 Lliga Catalana Absoluta|U18|21|CIT Esquí Alpí

Clt   Any Cat Club Clt   Any Cat Club
1 496426 ALBERT Clara 2000 ABS CAEI 1 492065 ORTEGA Ricard 1996 ABS LMCE
2 496371 FORNE Alba 1999 ABS LMCE 2 491395 SALARICH Xavier 1990 ABS LMCE
3 496475 MIQUEL Patricia 2000 ABS CAEI 3 492319 BEASCOECHEA Jordi 2001 ABS LMCE

Clt   Any Cat Club Clt   Any Cat Club
1 496371 FORNE Alba 1999 CIT LMCE 1 492065 ORTEGA Ricard 1996 CIT LMCE
2 496426 ALBERT Clara 2000 CIT CAEI 2 491395 SALARICH Xavier 1990 CIT LMCE
3 496480 BORRAS SOLSONA Anna 2001 CIT MLEC 3 492233 BARRUFET Ramon 1999 CIT COPOS

Clt   Any Cat Club Clt   Any Cat Club
1 496426 ALBERT Clara 2000 U21 CAEI 1 492319 BEASCOECHEA Jordi 2001 U18 LMCE
2 496371 FORNE Alba 1999 U21 LMCE 2 492338 ISERN Jan 2001 U18 GRANUEC
3 496475 MIQUEL Patricia 2000 U21 CAEI 3 492337 COSTA Jordi 2001 U18 CANMC

Clt   Any Cat Club Clt   Any Cat Club
1 496442 CLOTET Aran 2001 U18 CEVA 1 492198 MARTINEZ Jon 1998 U21 CAEI
2 496440 VIDAOR Ana 2001 U18 CAEI 2 492233 BARRUFET Ramon 1999 U21 COPOS
3 496480 BORRAS SOLSONA Anna 2001 U18 MLEC 3 492279 AGUILA Pol 2000 U21 GRANUEC

Club  
1 LMCE LA MOLINA CLUB D'ESPORTS
2 CAEI CLUB ARANES ESPORTS D'IUERN
3 GRANUEC GRANUEC Equip de Competició
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
36 Lliga Catalana U14|U16 Esquí Alpí

Clt Codi Cognoms i nom Any Club Cat. Clt Codi Cognoms i nom Any Club Cat.
1 97496726 CORONADO MATEU Aura 2005 MLEC U14 1 97497658 DE CASTELLARNAU RABELLA Lluc 2005 CAEI U14
2 97497859 LLORENS GARCIANDIA Martina 2005 LLIVI U14 2 97497697 AUBERT SERRACANTA Aleix 2005 LMCE U14
3 97496727 BORRAS SOLSONA Marta 2005 MLEC U14 3 97497657 MESTRES PLA Marçal 2005 GRANUEC U14

Clt Codi Cognoms i nom Any Club Cat. Clt Codi Cognoms i nom Any Club Cat.
1 97494987 GOULA BALLESTER Carlota 2004 LMCE U16 1 97497134 TORRES CASAS Aniol 2004 GRANUEC U16
2 97495403 TARRAGO SANCHIS Georgina 2004 LMCE U16 2 97496792 SASTRE ALSINA Conrad 2003 GRANUEC U16
3 97494736 SISNIEGA PEÑA Elsa 2004 ELIT U16 3 97494858 SULE FONT Jan 2003 LMCE U16

CLUBS
1 LMCE - LA MOLINA CLUB D'ESPORTS
2 GRANUEC - CLUB ESPORTIU GRANUEC Equip de competició
3 CAEI - CLUB ARANES ESPORTS D'IUERN
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
27è Circuit Interclubs d’Esquí Alpí

Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club
1 VILADIU VENTURA Laia U14 CANMC 1 HERNANDEZ DE LORENZO  Claudia U18 CANMC 1 MOREU GALUP Maria Angel VET B CANMC
2 GONZÁLEZ ESTRADA Lucía U14 CEAP 2 BERNARDI Alice U18 ELIT 2 VENTURA ARASANZ Isolda VET B CANMC
3 VIDAL MOURIZ Arantza U14 CAEI 3 POU NOGUERAS Mariona U18 CEAP 3 PUNCERNAU ADLER Gabriela VET B CANMC

Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club
1 RAMIREZ PUIG Lluc U14 CEAC 1 RODRIGUEZ DURAN Ferran U18 MLEC 1 MUÑOZ PI Jordi VET A CET
2 PLA CUBIÑÁ Alejandro U14 CEAP 2 BONCOMPTE MOYA Aureli U18 CEAP 2 OLIVER SUST Roma VET A CEAC
3 FERNANDEZ SUAREZ Alonso U14 CAEI 3 FERNÁNDEZ SUAREZ Guzman U18 CAEI 3 GUARCH ROS Josep-Lluís VET A CEAP

Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club
1 MARTIN CALLE Coral U16 CEAP 1 BLANCH PLANA Núria U21 MLEC 1 FERNANDEZ PEREZ Josep VET B CAEI
2 FEIXA VIDAL Julia U16 CAEI 2 AMAT GÜELL Carla U21 PC 2 SELGA FEIXAS Jordi VET B CANMC
3 ARIS VILAS Irene U16 CAEI 3 PUJOL VILAJOSANA Maria U21 CQUIE 3 GIL BELIL Joan VET B CEAP

Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club
1 ALMIRALL PEREZ Miguel U16 CET 1 ARANGO MENDOZA Gonzalo U21 CEAP
2 AMAT GÜELL Jorge U16 PC 2 VERGES MONTMANY Roger U21 CEAC
3 MORENO ESTEFANELL Pablo U16 CEAP 3 MASANA RIOS Joan Carles U21 CANMC

Clt Cognoms i nom Any Club Clt Cognoms i nom Any Club
1 MIRANDA FUENTES Roc U30 MEGA 1 PARDELLANS CORTADELLAS Clàudia VET A CEAP
2 FERRER VENTURA Arnau U30 CEAP 2 ESTRADA DÍAZ Cristina VET A CEAP
3 RELAT VENTURA Marc U30 CANMC 3 TERES OLIVELLA Janina VET A EEC

1 CEAP - CLUB ESQUÍ ALPÍ PIRINEUS
2 CANMC - CLUB ALPÍ NÚRIA MASELLA CERDANYA
3 CAEI - CLUB ARANES ESPORTS D'IUERN

CLUB
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
8a Lliga Catalana�Andorrana Veterans Alpí

Cl. Club Any Cat Cl. Club Any Cat
1 PUNCERNAU Gabriela CANMC 1962 C6 1 VILADOMAT Josep CANMC 1941 B10

4 MUÑOZ Montserrat CET 1960 C6 Cl. Club Any Cat
3 PUERTAS Carme CAEI 1960 C6 1 IZARD GAVARRO Francesc UEC-S 1948 B9

Cl. Club Any Cat 2 FERNANDEZ Ricardo CEVA 1947 B9
1 COMPTE Marta ECA 1964 C5 3 QUIROS Angel Luis COPOS 1948 B9

6 MOREU Maria Angel CANMC 1963 C5 Cl. Club Any Cat

Cl. Club Any Cat 1 BLANCH Antoni CET 1956 B7
1 PIFARRE Mertixell ECOA 1972 C4 5 OUMIERES Bernard SEC 1955 B7

5 LARREA Ines COPOS 1970 C4 Cl. Club Any Cat
6 CABAÑAS Maria Angel COPOS 1969 C4 1 FUCALE Alberto CANMC 1962 B6

Cl. Club Any Cat 2 HERNANDEZ Antoni ECAP 1951 B6

1 BERNADO Eva ECAP 1976 C3 Cl. Club Any Cat

Cl. Club Any Cat 1 MIJARES Tomás ECAP 1968 A5
1 DE LA FE Miriam LMCE 1979 C2 2 DE JUAN-MOLINA Ramon CANMC 1964 A5

Cl. Club Any Cat Cl. Club Any Cat
1 CUELLO Elisabet CANMC 1983 C1 1 ROUS David ECAP 1972 A4
2 VERGARAHAUREGUI Isabel COPOS 1986 C1 2 MUÑOZ Jordi CET 1969 A4
2 CABA Cristina GRANUEC 1983 C1 3 BENITO Marc CET 1972 A4

Cl. Club Any Cat Cl. Club Any Cat
1 DEL MORAL Ivan ECA 1982 A2 1 ELSON Felix ECOA 1976 A3
2 PIQUE Guifre ECOA 1980 A2

CLUB
1 CANMC CLUB ALPÍ NÚRIA MASELLA
2 CET CLUB D'ESQUÍ TERRASSA
3 LMCE LA MOLINA CLUB D'ESPORT

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
14a Copa Catalana d’Esquí de Fons

Memòria 2018-2019 FCEH

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.
1 PUEYO REPULLO Jaume CEFUC 2001 U18 1 FORCADA COT Jaume PEC 1967 M2
2 MARTÍN HERNÁNDEZ Lander IRRTZ 2001 U18 2 BARNOLA MONTILLA JoanPEC 1967 M2
3 FORT AUTET Gil 2000 U18 3 FARRE RIU Carles 1958 M2

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.
1 IGLESIAS BARÉS Maria ANEC 2001 U18 1 BETRIU BOIX Sadurni CEFUC 1982 SEN
2 SELLES GASCH Maria BELLVER 2001 U18 2 MACIAS CIPRIAIN Xabier UHRTE SEN
3 CUADRADO NOAIN Irati IRRTZ 2001 U18 3 ROBERT Rémi 1985 SEN

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.
1 CABALLERO DEL POZO Sergi CENA 1977 M1 1 COMELLAS SOLE Mireia PEC 1973 M1
2 MIRANDA BOTA Aristides 1969 M1 2 ESPAÑOL BADA Roser CENA 1975 M1
3 BARNOLA MONTILLA Josep PEC 1970 M1

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.
1 CESTER FARRE Marta CAEI 1995 SEN 1 SELLES BANCELLS Gral BELLVER 1999 U20
2 GRAU LASIERRA Olga PEC 1997 SEN 2 PALOMO VICENTE Gerard CEFUC 2000 U20
3 LOPEZ IÑARRA Maialen IRUNG SEN 3 COLELL PANTEBRE Cesc CEFUC 2000 U20

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.

1 PUIGDEFABREGAS SIESO Alba CEC 1999 U20
2 GALCERAN VISA Mireia PEC 2000 U20 1 PEC - CLUB D'ESQUÍ PUIGCERDÀ
3 MARTINEZ CODINA Paula CENA 1999 U20 2 CEFUC - CLUB ESQUÍ DE FONS URGELLET CERDANYA

3 CENA - CLUB D'ESQUÍ NÒRDIC DE L'ARP

CLUBS
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
9a Copa Nins d’Esquí de Fons
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Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.

1 CADENA SERRA Bernat CENA 2008 U12 1 PONS CABALLOL Ona PEC 2009 U10

2 BOSCH BENET Oriol PEC 2007 U12 2 MONTANER MANGAS Elna CENA 2009 U10

3 MIQUEL FOLCH Arnau CENA 2007 U12 3 LORENZO ALISEDA Lucia CENA 2009 U10

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.

1 MELSIO PALLEROLA Bernat NEC Naturlàndia 2011 U8 1 COLELL PANTEBRE Marc CEFUC 2005 U14

2 LÓPEZ FURIÓ Oleguer PEC 2011 U8 2 BALCELLS VILASECA Biel CEFUC 2005 U14

3 TORRA Pau NEC Naturlàndia 2012 U8 3 MORENO RAMOS Pablo CAEI 2006 U14

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.

1 MELSIO PALLEROLA Pep NEC Naturlàndia 2014 U6 1 SELLES GASCH Bernat BELLVER 2003 U16

2 CORRAL Lluc PEC 2013 U6 2 LÓPEZ I SAGALÉS Xavier BELLVER 2004 U16

3 CABESTANY CASALS Ferran IND 2013 U6 3 VILARO POMAROL Roc BELLVER 2004 U16

3 ALBETS SUBIRA Jou IND 2014 U6

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. 1 DE LA HERA RIELO Eva BELLVER 2004 U16

1 PUIG VALENZUELA Jofre BELLVER 2009 U10 2 MONTANER MANGAS Claustre CENA 2003 U16

2 SANCHEZ HERNANDEZ Roger CENA 2009 U10 3 MELGOSA RIUS Gal·la BELLVER 2003 U16

3 VISA AUQUÉ Pol PEC 2010 U10

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat. 1 SELLES GASCH Martina BELLVER 2006 U14

1 PUIG VALENZUELA Joana BELLVER 2008 U12 2 MONTANER MANGAS Ares CENA 2005 U14

2 SANCHEZ HERNANDEZ Jana CENA 2007 U12 3 RUIZ GIRALT Nuria CENA 2006 U14

3 VISA AUQUÉ Naila PEC 2007 U12

Cl. Nom i Cognoms Club Any Cat.

CLUBS 1 GOMÀ ESPAÑOL Urgell CENA 2011 U8

1 CENA - CLUB D'ESQUÍ NÒRDIC DE L'ARP 2 ESCABIAS Alexia NEC Naturlàndia 2001 U8

2 PEC - CLUB D'ESQUÍ PUIGCERDÀ 3 VINADÉ PAGÈS Èlia PEC 2012 U8

3 BELLVER - CLUB D'ESQUÍ BELLVER
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
9è Pyrenean Freestyle Tour | Snowboard

Cl. Any Cat Club Cl. Any Cat Club

1 LUCAS ORELLANA MURPHY 1993 ABS PCGR 1 IAN PORTE RUIZ 2004 U15 PCGR
2 ALBERT MANRESA MIJARES 2001 ABS IND 2 IZAN HENS LORENZANA 2005 U15 PCGR

3 MAX BARCONS ATUNES 2005 U15 ECOA
Cl. Any Cat Club

1 RAQUEL MACIAS TOVAR 1980 ABS GOAT SC Cl. Any Cat Club

1 PAULA GONZALEZ ROMAN 2004 U15 RIDING
Cl. Any Cat Club

1 XAVIER LOPEZ ARRUEBO 2002 U17 PCGR Cl. Any Cat Club

2 MARIO DA CRUZ ANTEQUERA 2003 U17 PCGR 1 LIMAY TAGLIAFERRO GARCIA 2008 U11 ECAP
2 VICENS AGUSTÍ SAURET 2009 U11 RIDING

Cl. Any Cat Club 3 ERIC ROIG SANCHEZ 2009 U11 RIDING
1 SOFIA SALINAS SANCHIS 2002 U17 PCGR

Cl. Any Cat Club

Cl. Any Cat Club 1 LIA GUERRERO MAROT 2008 U11 PCGR
1 NAHUEL TAGLIAFERRO GARCIA 2006 U13 ECAP

2 JAN CLARA VENTOSA 2006 U13 RIDING Cl. Any Cat Club

3 MANEL GARCIA SUÑE 2006 U13 ECOA 1 DAVID GONZALEZ LOPEZ 2011 U9 RIDING
2 DAVID ACCIÓ RIVAS 2010 U9 ECAP

Cl. Any Cat Club

1 ANDREA SEIJAS FIDALGO 2006 U13 RIDING Cl. Any Cat Club

2 ELIA PASQUET BONET 2007 U13 ECOA 1 AZAHARA DIAZ MAHIB 2010 U9 LMCE
3 AIXA NAUDI DELGADO 2006 U13 PCGR 2 CHLOE GUERRERO MAROT 2010 U9 PCGR

3 ELISENDA GALLARDO RIBERAYGUA 2011 U9 PCGR
Cl. Any Cat Club

1 ALBERTO JEZOWICZ 2012 U7 PCGR

Cl. CLUBS

1 PCGR - ESQUÍ CLUB PAS DE LA CASA GRAU ROIG
2 ECAP - ESQUÍ CLUB ARINSAL PAL
3 ECOA - ESQUÍ CLUB ORDINO ARCALÍS

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
9è Pyrenean Freestyle Tour | Freeski

Cl. Any Cat. Club Cl. Any Cat. Club

1 MARCOS BRAVO MONEREO 1998 ABS FREEXKI 1 PAUL OIARTZABAL 2006 U13 OIARMENDI
2 ANDREU MORENO COLL 2001 ABS SOL 2 GUILLE GUBERT FERRER2007 U13 LLIVIA
3 ALEX PARERA BLANCH 1994 ABS PCGR 3 MAXIMILIÀ VILA LODGE 2006 U13 ECAP

Cl. Any Cat. Club Cl. Any Cat. Club

1 NIL JIMENEZ SANCHEZ 2001 U17 RIDING 1 LUCIA JENSEN MORUNO2006 U13 FREEXKI
2 ADRIAN TERRONES BELLO 2002 U17 FREEXKI 2 LEYLA COENEN 2007 U13 ECAP
3 SAMUEL SCHIELE MALLERAULT 2002 U17 ECAP

Cl. Any Cat. Club

Cl. Any Cat. Club 1 ADRIAN JONES JUAREZ 2008 U11 FREEXKI
1 MARIA LUCAS PUERTAS 2003 U17 MAC 2 BIEL CASTELLS PEÓN2008 U11 LLIVIA

3 GONZALO JIMENEZ SERRA2008 U11 LLIVIA
Cl. Any Cat. Club

1 ALBERTO RODRIGUEZ ESTEBAN 2004 U15 FREEXKI Cl. Any Cat. Club

2 MAXIME SCHIELE MALLERAULT 2005 U15 ECAP 1 NOA REY DE LA CUEVA2008 U11 ECAP
3 NIL BROCART 2005 U15 ECAP

Cl. Any Cat. Club

Cl. Any Cat. Club 1 MARTIN CANTELI FERNANDEZ2010 U9 ECAP
1 MARTINA PALOBART TUR 2004 U15 MAC 2 NOAH ARJONA 2010 U9 RIDING
2 BRUGES BELVER MOJICA 2005 U15 RIDING 3 MARC SOLANA MONTENEGRO2010 U9 ECAP
3 ALEJANDRA GRACIA 2005 U15 FREEXKI

Cl. Any Cat. Club

Cl. Any Cat. Club 1 LOLA JUNCOS 2011 U9 RIDING
1 VICENTE CORNIDEZ 2012 U7 RIDING

CLUBS
1 ECAP - ESQUÍ CLUB ARINSAL PAL
2 LLIVIA - CLUB D'ESQUÍ LLÍVIA

3 MAC - ASSOCIACIÓ EXCURSIONISTA MONTANHA ARAN

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms

Nom i Cognoms
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13a Lliga Catalana de Canicròs

Memòria 2018-2019 FCEH
110

Cl. Nom i Cognoms Club Cat.
1 RECIO YUS SOFIA CCLF DCW
2 CORNADO PASCUAL NAUSICA GOSCAT DCW
3 CALER ABARCA WALIA AEM DCW

Cl. Nom i Cognoms Club Cat.
1 CUATRECASES VALLS LAURA GOSCAT DCWVA
2 ALER VIZCAINO NATI GOSCAT DCWVA
3 ABARCA POSA PAQUITA GOSCAT DCWVA

Cl. Nom i Cognoms Club Cat.
1 TORRES CARRASCO JAVIER VIC DCM
2 MUÑOZ GONZALEZ ALEJANDRO GOSCAT DCM
3 GUILERA AGUSTÍN LUIS GOSCAT DCM

Cl. Nom i Cognoms Club Cat.
1 REYMUNDI PEREYRA MARCEL AEM DCMVA
2 HURTADO VELASCO ORO GOSCAT DCMVA
3 JUSTICIA JUSTICIA FRANCISCO CCLF DCMVA

CLUB
1 GOSCAT - CLUB CANICROSS GOSESPORT CATALUNYA
2 AEM - ASSOCIACIÓ ESPAÑOLA DE MUSHERS
3 CCLF - CLUB CANICROSS LES FRANQUESES
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
25a Lliga Catalana de Múixing

Cl. Nom i Cognoms Club Cat. Cl. Nom i Cognoms Club Cat.
1 JAVIER TORRES CARRASCO VIC DBM 1 ERIC HURTADO GONZALEZ GOSCAT DS1J 
2 UNAI GONZÁLEZ MARTIN GOSCAT DBM
3 VICTOR CARRASCO CARRERO AEM DBM Cl. Nom i Cognoms Club Cat.

1 ANTONIO MACIAS RUIZ CCLF DSM1 
Cl. Nom i Cognoms Club Cat. 2 MANEL MORENO BUENO GOSCAT DSM1 
1 ANNA GUIJARRO GARCIA GOSCAT DBW 3 ISMAEL CAÑAS SAMBLAS CCLF DSM1 
2 MERITXELL VILÀ DOMINGO GOSCAT DBW
3 ALEXANDRA ASTEFANOAEI GOSCAT DBW Cl. Nom i Cognoms Club Cat.

1 JAVIER BONILLA GINER AEM DS2 
Cl. Nom i Cognoms Club Cat. 2 MARCOS GARCIA RONCERO GOSCAT DS2 
1 MOISÉS VALERO RUIZ AEM DBMN 3 FRANCISCO JUSTICIA JUSTICIA CCLF DS2 
2 MARÍA JOSÉ RUBIO CABRERA AEM DBWN
3 WALIA CALER ABARCA AEM DBWN Cl. Nom i Cognoms Club Cat.

1 ARIADNA LOMEÑA SERRA GOSCAT DR4
Cl. Nom i Cognoms Club Cat. 2 RAMON ROY VIDAL AEM DR4
1 FRANCISCO JUSTICIA JUSTICIA CCLF DBMV 3 AXEL GONZALEZ LEGAZ GOSCAT DR4
2 ANDRES BUSTOS FUENTES AEM DBMV
3 FLORENTIN VOINEA CCLF DBMV Cl. Nom i Cognoms Club Cat.

1 LAURA CUATRECASES VALLS GOSCAT DBWV

CLUB
1 GOSCAT - CLUB CANICROSS GOSESPORT CATALUNYA
2 AEM - ASSOCIACIÓ ESPAÑOLA DE MUSHERS
3 CCLF - CLUB CANICROSS LES FRANQUESES
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Annex 1. Pòdiums Lligues Catalanes
14a Lliga Catalana de Cúrling

Clubs
1 CLUB DE CURLING SPORTING L'OLLA
2 BARCELONA MIXED
3 PUIGCERDÀ PÀNXING MASTERS

1 SPORTING L'OLLA
Cyril Roux
Carlos Lorente

 José M. Hernández
Edgar S. Vela
Jaume Puigderrajols

2 BARCELONA MIXED
Victor Navarro Mandahl
Dani Obradó García
Enric Morral Monzó
Isabel Rebaque

3 Puigcerdà Pànxing Masters
Jordi Diví
Eduard Ferrer

 Vicenç de Moxó 
Pedro Conde
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Annex 2. Calendari Oficial Activitats
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Annex 2. Calendari Oficial Activitats
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Annex 2. Calendari Oficial Activitats
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Annex 2. Calendari Oficial Activitats
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Annex 2. Calendari Oficial Activitats
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