
 
 

OFERTA DE FORMACIONS PER AL CURS ACADÈMIC 2020 – 2021 
 

(Llistes per ordre de data d’inici curs) 

Els horaris són totalment orientatius i estan subjectes a possibles canvis 
Els cursos només es podran fer si hi ha un mínim de 10 alumnes 

 

BATXILLERAT + CF TÈCNIC D’ESPORT (Bàsquet / Salvament i Socorrisme / Atletisme) 
 
Format: presencial  

Dates:  setembre de 2020 – juny de 2021 

Horari: dilluns a divendres (dies alterns depenent del nivell i la modalitat esportiva) 

Lloc realització: EFTE- Catalana de l’Esport i Institut Joanot Martorell, Esplugues de Llobregat 

 

OFERTA BLOCS COMUNS 

 
1. BLOC COMÚ DE CICLE FINAL LOE/PT     (LOE/PT2_BC_20_03) 

Format: presencial  

Dates:  octubre – desembre de 2020 

Horari: dilluns, dimecres i divendres  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

 

2. BLOCS COMÚ DE CICLE INICIAL LOE/PT     (LOE/PT1_BC_SP_20_04) 

Format: presencial 

Dates: octubre – desembre de 2020 

Horari: dimarts i dijous 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

 

3. BLOC COMÚ DE GRAU SUPERIOR LOE/PT     (LOE/PT3_BC_SP_20_01) 

Format: distribució curricular flexible 

Dates:  octubre –  desembre de 2020 

Horari: de dilluns a divendres  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

 

4. BLOC COMÚ DE CICLE INICIAL LOE/PT    (LOE/PT1_BC_20_05) 

Format: distribució curricular flexible 

Dates: octubre – desembre de 2020 

Horari: divendres i dissabtes 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

 

5. BLOC COMÚ DE CICLE FINAL LOE/PT     (LOE/PT2_BC_SP_21_01)  

Format: distribució curricular flexible 

Dates:  gener – març de 2021 

Horari: dissabtes i diumenges  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 
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6. BLOC COMÚ DE CICLE INICIAL LOE/PT     (LOE/PT1_BC_21_01) 

Format: presencial 

Dates:  gener – juny de 2021  

Horari: dimarts i dijous  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 

 

7. BLOC COMÚ DE CICLE INICIAL LOE/PT     (LOE/PT1_BC_SP_21_02) 

Format: distribució curricular flexible 

Dates:  gener – març de 2021  

Horari: divendres i dissabtes  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 

 
8. BLOC COMÚ DE CICLE INICIAL LOE/PT     (LOE/PT1_BC_SP_21_03) 

Format: distribució curricular flexible 

Dates:  març – maig de 2021 

Horari: divendres i dissabtes  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 

 

9. BLOC COMÚ DE CICLE FINAL LOE/PT     (LOE/PT2_BC_SP_21_02) 

Format:  intensiu 

Dates: juny - juliol de 2021  

Horari: dilluns a divendres  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

 

10. BLOC COMÚ I COMPLEMENTARI PRIMER NIVELL LOGSE   (LOGSE1_BC_SP_21_01) 

Format:  intensiu 

Dates: juny - juliol de 2021  

Horaris: de dilluns a divendres  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

Modalitats que poden realitzar aquest bloc: esports d’hivern, handbol, futbol, futbol sala 

 

11. BLOC COMÚ I COMPLEMENTARI SEGON NIVELL LOGSE   (LOGSE2_BC_SP_21_ 01) 

Format: intensiu 

Dates: juny - juliol de 2021  

Horaris: de dilluns a divendres 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

Modalitats que poden realitzar aquest bloc: esports d’hivern, handbol, futbol, futbol sala 

 

12. BLOC COMÚ DE CICLE INICIAL LOE/PT      (LOE/PT1_BC_SP_21_04) 

Format: intensiu 

Dates:  juny - juliol de 2021      

Horari: de dilluns a divendres de 9 a 19.30 hores 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 

 

13. BLOC COMÚ DE CICLE INICIAL LOE/PT        (LOE/PT1_BC_SP_20_05) 

Format:  intensiu 

Dates:  segona 15a de juliol de 2021      

Horari: de dilluns a divendres  

Lloc: EFTE-Escola Catalana de l’Esport, Esplugues de Llobregat 
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OFERTA BLOCS ESPECÍFICS 

 

A. BLOC ESPECÍFIC  ATLETISME GRAU SUPERIOR LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: octubre – desembre 2020 

Horaris: a concretar 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues Llobregat i CAR Sant Cugat 

 

B. BLOC ESPECÍFIC PIRAGÜISME CICLE INICIAL LOE 

Format: distribució curricular flexible 

Dates: octubre – novembre 2020  

Horaris: caps de setmana  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport – Ponts – Canal Olímpic de Castelldefels 

 

C. BLOC ESPECÍFIC VELA CICLE FINAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: a concretar  

Horaris: a concretar 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 

 

D. BLOC ESPECÍFIC JUDO CICLE INICIAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: a concretar 

Horaris: a concretar 

Lloc realització: a concretar 

 

E. BLOC ESPECÍFIC BÀSQUET CICLE INICIAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: gener – abril de 2021 

Horaris: a concretar  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 

 

F. BLOC ESPECÍFIC BÀSQUET CICLE FINAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: gener – abril de 2021  

Horaris: a concretar  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 

 

G. BLOC ESPECÍFIC BÀSQUET GRAU SUPERIOR LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: gener – abril de 2021 

Horaris: a concretar 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat 

 

H. BLOC ESPECÍFIC JUDO CICLE FINAL  LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: a concretar 

Horaris: a concretar  
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Lloc realització: a concretar  

 

 

 

I. BLOC ESPECÍFIC ATLETISME CICLE FINAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: de febrer a abril de 2021 

Horaris: a concretar 

Lloc realització: EFTE-Montjuïc i EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de 

Llobregat  

 

J. BLOC ESPECÍFIC SALVAMENT I SOCORRISME CICLE FINAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: a concretar 

Horaris: a concretar 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat  

 

K. BLOC ESPECÍFIC VELA CICLE INICIAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: febrer – maig 2021 

Horaris:, a concretar 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat  

 

L. BLOC ESPECÍFIC SALVAMENT I SOCORRISME CICLE INICIAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: juny – juliol 2021  

Horaris: matí i tardes 

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat  

 

M. BLOC ESPECÍFIC PIRAGÜISME CICLE INICIAL LOE 

Format: distribució curricular flexible 

Dates: juny – juliol 2021  

Horaris: intensiu  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat  

 

N. BLOC ESPECÍFIC HANDBOL PRIMER NIVELL LOGSE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: juny – juliol 2021 

Horaris: a concretar 

Lloc realització: a concretar 

 

O. BLOC ESPECÍFIC  ATLETISME CICLE INICIAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: juny – juliol 2021 

Horaris:  matí i tarda 

Lloc realització: EFTE-Montjuïc i EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de 

Llobregat 

 

P. BLOC ESPECÍFIC  VELA CICLE INICIAL LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible 

Dates: juny - juliol 2021 

Horaris:  a concretar 

Lloc realització: a concretar 
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Q. BLOC ESPECÍFIC ESGRIMA CICLE INICIAL LOE 

Format: distribució curricular flexible 

Dates: juny – juliol 2021 

Horaris: a concretar 

Lloc: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat i Federació d’esgrima 

 

R. BLOC ESPECÍFIC SALVAMENT I SOCORRISME GRAU SUPERIOR LOE 

Modalitat: distribució curricular flexible  

Dates: a concretar 

Horaris: a concretar  

Lloc realització: EFTE-Escola Catalana de l’Esport a Esplugues de Llobregat  

 
 
 
 

Els cursos només es podran portar a cap si hi ha un mínim de 10 alumnes  


