
25è Trofeu Memorial Pepeta Planas
58è Campionat Catalunya Màsters

2-3 abril 2022 • La Molina • Màsters

27,00 Euros corredor x dia

VENDA DISSABTE I DIUMENGE de 07:45 a 08:15h a les
Oficines del Telecabina. Recollida 1 representant per club

- D'1 a 20 forfets comprats, correspon 1 gratuïtat
- De 21 a 30 forfets comprats, correspon 2 gratuïtats
- De 31 a 40 forfets comprats, correspon 3 gratuïtats i
així progressivament.

Els forfets d’invitació no seran vàlids per poder competir.
Pagament en efectiu o amb targeta de crèdit.

Termini: Fins les 14:00h del dimecres 30 de març a través de
l'EXTRANET FCEH
Preu: 23,00 € corredor/dia competició
Ingrés: Amb targeta de crèdit a ser possible i en cas contrari,
amb transferència al compte de «la Caixa» ES08 2100 2890 47
0200054549

Els esportistes amb llicència de dia hauran de formalitzar la
inscripció a nivell individual a través de la web de la FCEH
www.fceh.cat dins l ’apartat
 http://www.fceh.cat/competicio/inscriu-te/.
El preu de la llicència de dia és de 25,00 Euros x dia

Us recordem d’acord amb la reglamentació vigent, que per participar a la prova de Gegant, es obligatori la
utilització de casc amb homologació FIS.

F O R F E TI N S C R I P C I O N S

8:30 h. Obertura remuntador de Cap Comella.
9:00 h. Reconeixement.
9:55 h. Sortida 1r obridor.
10:00 h. Sortida 1r corredor.

Pista «ESTADI DE SOLELL» i «ELS PLANS» Torrent Negre

DISSABTE 2 ABRIL | GEGANT 2 mànegues
DIUMENGE 3 ABRIL | ESLÀLOM 2 mànegues

El lliurament de premis es durà a terme el diumenge 3 d'abril
i  tots els assistents hauran de fer ús de la mascareta.
A confirmar a la reunió de caps d'equip

La reunió serà per via telemàtica. 
L'enllaç d'accés https://meet.google.com/ftb-zisb-gvf

DIMECRES 30 DE MARÇ: Revisió i confirmació de les
Inscripcions per part dels clubs. Publicació l l istat oficial
inscrits.

REUNIONS DE CAPS D’EQUIP - DIJOUS 31 DE MARÇ a
les 19:00 hores

ENTREGA DE DORSALS
Es donarà 1 bossa amb els dorsals de cada equip al matí
abans de l ' inici de cada competició al peu del remuntador
de Torrent Negre a partir de les 8:30 h.

P R O G R A M A

P R O G R A M AREUNIÓ CAPS D'EQUIP HORARI

A F F I L I A T I O N S

https://meet.google.com/ftb-zisb-gvf


La reunió de Caps d'Equip serà per via telemàtica.
Sense sorteig públic.
El l l iurament de premis es durà a terme el darrer dia de competició, i tots els assistents hauran de fer
ús de la mascareta. Davant del pòdium i a una distància de seguretat, només podran estar els/les
guardonats/des i un representant per cada club participant. El públic assistent haurà de respectar la
distància de seguretat que estableixi l ’organització.
Cada dia, tots/es els/les esportistes i entrenadors/es han de mesurar la febre a l 'hotel. Amb més de
37,5 graus de temperatura, la persona ha de romandre a l 'hotel.
Totes les persones permeses a l 'Àrea de sortida / arribada han d'usar la mascareta.
El/la corredor/a només es podrà treure la mascareta quan el corredor que el precedeixi hagi pres la
sortida.
En el moment de la sortida només hi podrà estar l ’estàrter en un costat i el/ la corredor/a al porti l ló,
mantenint en tot moment una distància de seguretat. L’entrenador/a no podrà estar al porti l ló al costat
del/a corredor/a, quedant-se  a 2 metres per darrera d’aquest.
Una vegada els/les corredors/es hagin finalitzat la seva cursa i hagin arribat a la zona de recuperació,
hauran de tornar a posar-se la mascareta.
Mantenir el distanciament social en cada etapa de l 'esdeveniment: a la zona de meta; en direcció al
telecadira; durant la inspecció, etc.

PROTOCOL COVID (Compromís d'autoresponsabilitat per a la participació en competicions
esportives) s'haurà de formalitzar a través d'aquest ENLLAÇ

 
Sense aquesta formalització NO ES PERMETRÀ LA PARTICIPACIÓ.

 
Es crearà un grup de Whatsapp amb els tècnics i responsables d'equip per estar connectats en tot

moment. S'han d'inscriure a través de l'extranet FCEH. 
! Reviseu que consti el número de telèfon a la fitxa del tècnic. 

Fins les 14:00h del dimecres 30 de març.

IMFORMACIÓ IMPORTANT COVID-19

El dissabte 2 d’abril a les 8:00 h està previst un sopar commemoratiu dels 25 anys de la cursa,
que tindrà lloc al Restaurant EL TIROL, situat a la Pista Llarga.

 
En aquest sopar es lliuraran els trofeus del Trofeu Memorial Pepeta Planas als 3 millors temps

absoluts homes i dones de la cursa de Eslàlom Gegant de les següents tres categories:
 

Trofeu Pepeta Planas Màsters Criança: de 30 a 49 anys.
Trofeu Pepeta Planas Màsters Reserva: de 50 a 69 anys.

Trofeu Pepeta Planas Màsters Gran Reserva: més de 70 anys.
 

La inscripció i el pagament del sopar s’haurà de fer directament per la web de La Molina Club
d’Esports a través d'aquest enllaç https://www.lamolinace.cat/inscripcions/ct/inscripcions.php

                                                                                                                   
Data de tancament de les inscripcions pel sopar: dimecres 30 de març.

Preu per persona: 30,00 euros
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