.'-p ml:'-pleé \..\hnlvahﬂ



La Rabassa - Naturland
Sant Julia de Loria
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,_ ( INSCRIPCIONS

Sera necessari enviar un correu electronic a nec:naturlandia@gmail.com amb nom, cognoms, any de naixement, sexe i club.

Les inscripcions amb un cost de 10€ es tancaran el divendres 6 d'octubre a les 21h.

Les inscripcions que es facin el dia de la cursa tmdran un costde15€.

En tots els casos el pagament es realitzaraa la recolllda de dorsals (de 8 30 a 9:30).

REGLAMENT

Tecnica classica

| N
Regiran les normes FIS adaptades a les caracteristiques d'aquesta pi‘0va.

e Es obligatori realitzar la prova amb rollers de Codi 2 0/més lents
e Es obligatori l'is del casc i les ulleres. |

e Qualsevol afer no previst en aquest reglament iera resolt per L' organé?cm qf_' la cursa.

ASSEGURANCA ACCIDENTS |

Per part|C|par cal estar federat a la Federacié Andorrana d'Esqui (FAE), Federaci6 Andorrana de Muntan!sme AM) o bé a la Federacio

Catalana d'Esports d'Hivern (FCEH) amb la llicéncia de corredor. Cada participant ha d'haver subscrit una asseguranca d'accidents i és

plenament responsable del seu estat de salut. Els participants que no tinguin vigent l'asseguranca d'accidents o llicéncia de corredor

podran subscriure una asseguranca de dia-de la cursa en el mom:_ig.nt de recollir els dorsals, amb un cost de 10€.
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