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1.1. Introduccio é

El programa ESPORT BLANC ESCOLAR és el primer Pla d’Accié del procés d’'implementacié del Pla Estratégic dels Esports d’Hivern a
Catalunya, que es refereix a I’area de la Promocié i Popularitzacié dels esports d’hivern, amb 2 linies estratégiques:

L1. Impulsar la iniciacio i el coneixement dels esports d’hivern (en les seves diferents disciplines tant de neu com de gel) en la
poblacié infantil, fent una atencié especial a les comarques pirinenques.

L2. Educar mitjancant I'esport a respectar, gaudir, conviure, estimar i coneixer les nostres muntanyes amb la complicitat del
professorat dels centres d’ensenyament i dels técnics d’esport.

El programa va destinat a la promocio dels esports d’hivern a I'alumnat dels centres escolars de les comarques del Pirineu.

Pla Estratégic dels Esports d’'Hivern a Catalunya (2013-2022)

‘Promocié i popularitzacié dels esports d’hivern '

Impulsar la iniciacid i el coneixement dels Educar mitjancant I'esport a respectar, gaudir,
esports d’hivern conviure, estimar i coneixer les nostres muntanyes

‘ Esport Blanc Escolar’

Promocid escolar dels esports de neu Alumnat de les comarques del Pirineu
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1.2. Objectius generals del programa

ESPORT BLANC # ESCOLAR

1. Enriquir I'etapa formativa de I'alumnat a través d’una experiencia
d’aprenentatge a la natura.

2. Transmetre valors com el respecte, la superacio de dificultats, la cooperacio i
la responsabilitat, entre d'altres, a través de la practica d’esports a la neu.

3. Posar en practica habilitats motrius com la coordinacid i I'equilibri per
millorar I'autoconfianca i el control sobre el propi cos.

4. Iniciar-se en I'aprenentatge o millora de la tecnica d’alguns esports de neu.
5. Participar en una experiéncia multi-disciplinar.

6. Experimentar altres disciplines esportives amb transferéncia directa als
esports d’hivern seleccionats.

7. Fidelitzar I'alumnat participant en el programa a través de les sessions de
neu.
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1.3. Objectius especifics del programa

ESPORT BLANC # ESCOLAR

a. Desenvolupar I’habilitat basica de 'agilitat, I’equilibri i la coordinacid.
b. Realitzar els desplacaments amb seguretat i control de lliscament.
c. Fomentar |'etapa educativa de forma estructurada i divertida.

d. Aprendre continguts basics referents al medi natural pirinenc, la muntanya
i la neu.

e. Treballar pel desenvolupament de les capacitats fisiques basiques tal com
la velocitat i resistencia mitjancant activitats ludiques i jocs.

f.  Adquirir la técnica basica dels esports d’hivern afavorint aixi I'autonomia
de I'alumnat.

\ Generalitat de Catalunya & Federacit Catalana wﬂ%h\ Consells Esportius \ Generalitat de Catalunya
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1.4. Objectius de Desenvolupament Sostenible

ESPORT BLANC +ESCOLAR

WA Bona salut: garantir vides saludables i promoure el benestar per a totes les edats.

L Educacid de qualitat: garantir una educacio inclusiva per a tots i promoure oportunitats
L] d’aprenentatge duradores que siguin de qualitat i equitatives.

Igualtat de génere: aconseguir la igualtat de genere a través de I’enfortiment de dones
adultes i joves.

Reduccid de la desigualtat: reduir la desigualtat entre i dins dels paisos.

a
<11
v

Ciutats i comunitats sostenibles: crear ciutats sostenibles i poblats humans que siguin
inclusius, segurs i resistents.

étia‘

Consum responsable: garantir un consum i patrons de produccio sostenibles.

g

gi

Lluita contra el canvi climatic: combatre amb urgencia el canvi climatic i els seus efectes.

—
o

Il-. §
1Y

Vida terrestre: protegir, restaurar i promoure I’Us sostenible dels ecosistemes terrestres,
gestionar els boscos de manera sostenible, combatre la desertificacio, i aturar i revertir la
degradacio de la terra i la pérdua de la biodiversitat.
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1.5. Dades tecniques del programa

ESPORT BLANC # ESCOLAR

Multi disciplinar Esqui de fons, esqui alpi i surf de neu (snowboard).

Integrat en el Programa en horari lectiu durant el 2n trimestre.
curriculum escolar | L'avaluacié és a carrec de I’Area d’Educacio Fisica.

Entre 6 i 9 sessions totals (2 6 3 de cada disciplina), 1 dia a la setmana amb 2h o 3h
Periodicitat segons tipus de sessid (normal o compactada), en cada curs escolar (3ri 4rt de primaria)
1 sessio de cloenda per I'alumnat de 4rt (Graduacié de Neu).

Edat participants |8, 9i 10 anys, alumnat del cicle mitja de primaria (3er i 4rt).

Coordinador/a general de la FCEH.
Coordinacio Coordinador/a de la UCEC.
Coordinador/a de cada Consell Esportiu.

Forfet — Acord amb les estacions.

Transport— Gestionat per consells comarcals, consells esportius o diputacions.
Necessitats Tecnics — Gestionat per la FCEH i les escoles de tecnics d’esports d’hivern.
Material — Acord amb les estacions i/o lloguers privats.

Asseguranca — Gestionada pels consells esportius.

Programa subvencionat principalment pel Consell Catala de I'Esport (subprograma
d’activitat per als Consells Esportius i subprograma de transport per als Consells
Comarcals i Conselh Generau d’Aran).

Co-pagament de les families de 25€, més I'asseguranca.

Cost

\ Generalitat de Catalunya & FCE Federaci6 Catalana ~. Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
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1.6. Sequenciacio de les sessions

ESPORT BLANC # ESCOLAR

Les sessions de cadascuna de les disciplines (alpi, fons i surf de neu) es poden fer en format
compactat o no compactat, segons I'organitzacio que consta a continuacio:

ORGANITZACIO SESSIONS EBE 2023-2024 SENSE COMPACTACIO

DISCIPLINA .
HORES SESSIO e 3 3

DISCIPLINA
HORES SESSIO 3 3 2

DISCIPLINA
HORES SESSIO

DISCIPLINA
HORES SESSIO

GRADUACIO

L’alumnat de 3r realitzara minim una primera sessio al centre de presentacid i iniciacié al programa.
L’alumnat de 4rt realitzara una sessié de cloenda, anomenada “Graduacié de Neu”, que sera
I’Gltima sessio del programa.

L’estructura tipus de les sessions és la seglient:

- 30 minuts: acompanyament del grup a la recollida de material.

- 2/3 hores: practica, segons disciplina i tipus de sessioé (normal/compactada).

- 30 minuts: acompanyament del grup al retorn de material i avaluacio.

g'é Federacit Catalana = Consells Esportius  [[IN Generalitat de Catalunya
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1.7. Formacio dels principals agents é

Amb I'objectiu d’informar dels principals objectius del programa als professionals que estan en
contacte directe amb I'alumnat participant, s’han planificat diferents formacions i reunions
informatives:

* Formacio per al professorat i tutors/es dels centres educatius que participen al programa

20h al mes de novembre, a carrec de personal del SERVEI DE CURRICULUM D’INFANTIL | PRIMARIA
DEL DEPARTAMENT D’EDUCACIO

https://xtec.gencat.cat/ca/formacio/info-general/oferta-formativa/

* Formacio per als técnics de les escoles d’Escoles d’Esports d’Hivern que participen al programa

1 sessié durant el mes de novembre a carrec de personal de la FEDERACIO CATALANA D’ESPORTS
D’HIVERN

www.fceh.cat

* Reunid informativa per a les direccions dels centres educatius que participen al programa

2h a finals de setembre

* Reunid informativa per a les direccions de les escoles de técnics que participen al programa

2h al novembre

g'é Federacit Catalana = Consells Esportius  [[IN Generalitat de Catalunya
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ESPORT BLANC +ESCOLAR

2. Informacio pels
CENTRES ESCOLARS
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2.1. Responsabilitat dels Centres escolars é

1. Aprovar, per part del director o directora, previa consulta al Consell Escolar, la incorporacié de
I"activitat del programa EBE a la Programacio general anual.

2. Informar les families de I'alumnat participant al programa EBE de les seves caracteristiques i
requisits, i que I'alumnat de 4t realitzara una jornada final de cloenda (Graduacié de Neu).

3. Supervisar i avaluar el desenvolupament de la programacio anual, en I'ambit docent i en I'ambit
administratiu, i dels resultats que se n'obtenen, que han de quedar recollits en la memoria
anual.

4. Anomenar una persona responsable de la coordinacid del Programa per part del centre.

Designar quines persones del centre acompanyaran els grups d’alumnat a les pistes d’esqui, i
les seves necessitats.

6. Elaborar un document amb tota la informacid necessaria i enviar-lo al consell esportiu de
referencia:

* llistat amb l'alumnat participant que contingui noms i cognoms, edat i curs, alumnat amb
necessitats especials, malalties i al-lergies a tenir en compte, nivell en les 3 disciplines dels
diferents esports d’hivern, necessitats de material de lloguer i de forfaits, nimeros de telefon de
contacte;

* llistat amb acompanyants i necessitats de material i forfet, responsable de I'activitat del centre i
telefon de contacte, i altres dades que es pugui considerar d’interes.

g'é Federaci6 Catalana Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
1) FCE Esports Hivern w”  de Catalunya WY, Departament d’Educacio
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2.1. Responsabilitat dels Centres escolars

ESPORT BLANC # ESCOLAR

7. Preparar i desenvolupar, els i les mestres d’educacié fisica del centre, de 1 a 3 sessions
preliminars, per informar i iniciar I'alumnat participant en la unitat didactica d’Esports d’Hivern.

8. Aplicar protocol establert per valorar la possible anul-lacié de I’activitat en cas de mal temps o
altres circumstancies importants.

9. Respectar el calendari de sessions i els horaris acordats. En cas de necessitat d’algun canvi per
causa de forca major, comunicar-ho al Consell Esportiu amb I’antelacio suficient.

10. Coordinar la sortida de I'alumnat amb el transport escolar cap a les estacions d’esqui, i els i les
acompanyants, donar-li suport en la trobada a I'estacio d’esqui amb els técnics, i en la recollida de
forfaits i material de lloguer.

11. Els/les acompanyants, estar pendents, durant la sessid, de les incidéncies a resoldre, i de donar
suport en la posada en practica de les sessions didactiques.

12. Els/les mestres d’educacio fisica 0 acompanyants, donar suport a I’avaluacié que porten a terme
els tecnics d’esports d’hivern, en finalitzar cada sessio.

13. Distribuir I'enquesta de valoracio del programa i donar suport a 'lalumnat per respondre-la.

14. Distribuir els diplomes a I’'alumnat de 4rt que finalitza la participacio al programa

g'é Federacit Catalana = Consells Esportius  [[IN Generalitat de Catalunya
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2.2. Informacid per ales families

ESPORT BLANC # ESCOLAR

Ates que el programa Esport Blanc Escolar va adrecat a I'alumnat de 3r i 4t de primaria, en el marc
curricular, pero consisteix en una sortida de I’escola, considerem molt convenient donar informacio
a les families, en relacid a:

El programa és el resultat de la col-laboracid entre diverses entitats:

® Secretaria General de I'Esport i I’Activitat Fisica i Departament d’Educacio de la Generalitat de
Catalunya

Federacié Catalana d’Esports d’Hivern - FCEH

Consells Esportius del Pirineu i Unid de consells Esportius de Catalunya - UCEC

Estacions d’esqui i Associacié Catalana d’Estacions de Muntanya

Consells Comarcals del Pirineu

Diputacions provincials de Barcelona, Lleida i Girona

El programa afavoreix que el nens i nenes aprenguin, de manera transversal i integrada, a:

® mostrar-se segurs i autonoms en totes les accions que han de portar a terme a les pistes d’esqui.

® tenir cura del propi cos cuidant I'alimentacié i la hidratacio, fer un bon escalfament abans de
comencar a esquiar i a protegir-se adequadament la pell i els ulls.

e tenir cura del material que fan servir: esquis, espais i elements de les pistes...

e aprendre a desplacgar-se per la neu de diferents maneres

e descobrir I’'entorn que els envolta alhora que hi interactuen.

\ Generalitat de Catalunya & FCE Federaci6 Catalana - Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
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2.3. Preus establerts é

CONCEPTE PREU PER ALUMNE/A
Quota de participacio6 al programa 25€
Asseguranca 7,50€
TOTS ELS PREUS ESTABLERTS SON AMB IVA INCLOS

\ Generalitat de Catalunya 5% Federaci6 (afalana s Consells Esportius [[[} Generalitat de Catalunya
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2.4. Assegurances i protocol en cas d’accident

ESPORT BLANC # ESCOLAR

L’alumnat d’educacio primaria, en no estar inclos dins de I'ambit d’aplicacié de I’Asseguranca Escolar
Obligatoria, disposa de les cobertures d’assistencia sanitaria del Regim General de la Seguretat
Social.

A més a més, tot I'alumnat estara assegurat pel seu Consell Esportiu de referencia, amb una
asseguranca d’acord amb la normativa vigent.

El protocol a seguir en cas d’accident és el seglient:

e Valorar la situacioé i analitzar si és 0 no necessaria I'assisténcia medica

Portar 'alumne/a al centre medic i quedar-se amb ell tota I’estona

Informar el/la responsable del Consell Esportiu

Activar el protocol de la polissa

| Generalitat de Catalunya
Y. Departament d’Educacio
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2.5. Sessions d’Educacié Fisica (minim 1 sessio)

ESPORT BLANC # ESCOLAR

Queé volem que aprenguin? Com ho treballarem?

Reflexionar sobre la practica dels esports de neu. Amb el diari de I'alumne/a.

Jocs, circuits i relleus amb patinets, monopatins i

Experimentar situacions d’equilibri dinamic diverses. . .
altres materials per lliscar.

Prendre consciencia i control del cos quan esta en
moviment i en quin eix ho fa. S’ha de tenir en compte que
en el surf de neu (snowboard), els eixos corporals van en
relacid a la taula, creant una “incoherencia” amb ['eix
longitudinal i I'eix lateral.

També es poden incloure conceptes de desplacament del
centre de gravetat, basic en aquestes disciplines.

Treball de diverses figures d’acrosport.

Treball amb els ulls tancats.

També es podria incloure en |'apartat anterior en les
situacions d’equilibri, pero en aquest cas estatic.

Treballar I'equilibri i les caigudes amb marfegues i

Resoldre les caigudes adoptant posicions de seguretat. .. . . .
& P P & minitramps, i experimentant amb els peus lligats.

Predicci6 meteorologica, els fenomens atmosferics

Interpretar els mapes meteorologics
(vent, neu, temperatura...)

Coneixer el material que utilitzara durant la practica i

. Coneixement i manipulacioé del material.
aprendre com fer-lo servir adequadament.

Com son les pistes? Quines normes d’Us tenen?

Mostrar-se segur en I’entorn de practica de I’esqui. . ) .
g P d Que hem de fer quan arribem a les pistes?

\ Generalitat de Qatalu’nya & FCE Eidirriscifl'citr?'nlana - Consells Esportius  [f[[N Generalitat de Catalunya
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2.6. Necessitats Especifiques de Suport Educatiu @

- Retard Maduratiu 1 tecnic/a* x
NEE - Alumnes amb deficiencia visual, motora o auditiva 1 alumne/a
Necessitat - Trastorn de I'Espectre Autista (TEA)
Especifica - Trastorn Generalitzat del Desenvolupament (TGD)
Educativa - Trastorn Greu de Conducta (TGC) 1 tecnic/a x
- Trastorn Emocional Greu (TEG)
= grup — grups
DEA - Trastorn Especific del Llenguatge (TEL) més petits
Dificultats - Trastorn Greu del Llenguatge (TGL)

Especifiques |- Trastorn d'Aprenentatge (TA)
d’Aprenentatge |- Trastorn del Déficit d'Atencid amb o sense hiperactivitat (TDA-H)

En el cas que hi hagi 2 o més alumnes amb NESE s’hauran de posar en grups separats.

*El reforc dels tecnics pels alumnes amb NESE es fa dintre del propi grup (no fent
activitat segregada). Es a dir, s'inclou I'alumne al grup que li pertoqui, amb un técnic de
reforc per a ell.

g'é Federacio (atalana s Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
1) FCEH EsportsHivern  “Tyg?” de Catalunya AUlY Departament d’Educacio
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2.7. Anul-lacio 1 recuperacio de les sessions é

1. FACTORS DETERMINANTS PER L'ANUL-LACIO DE SESSIONS
a) Mal estat de les carreteres
b) Climatologia adversa —avis de perill alt del Servei Meteorologic de Catalunya per neu, pluja o vent

c) Convocatoria de vaga

2. PROTOCOL A SEGUIR EN CAS D'ANUL-LACIO

a) Els responsables del Consell Esportiu avisaran al Centre Escolar en els suposits d'anul-lacié dels
apartatsl.a)il.b).

b) Els Centres Escolars avisaran al Consell Esportiu corresponent en el suposit d'anul-lacié de
I'apartat 1.c) anterior.

c) Els Centres Escolars avisaran a les families de la suspensid o ajornament de la sessio.

d) Els Consells Esportius, en coordinacié amb les escoles de técnics i els centres escolars, acordaran,
si s'escau, la nova data de la sessid. No es podran recuperar les sessions que es suspenguin de
manera unilateral per part del Centre Escolar, si no es dona cap dels motius de |'apartat 1, o si es
decideix I'anul-lacié de la sessid menys d'una hora abans de l'inici de la mateixa.

g'é Federacio Catalana === Consells Esportius {[IN Generalitat de Catalunya
1) FCEH EsportsHivern  “Tyg?” de Catalunya WY, Departament d’Educacio
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3. Informacio per les
ESCOLES DE TECNICS
D’ESPORTS D’HIVERN
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ESPORT BLANC # ESCOLAR

3.1. Responsabilitats de les Escoles de tecnics

1. Presentar el llistat de personal técnic disponible i tota la documentacié que es requereix, en el
periode de sol-licitud establert.

2. Assumir el compromis de transmetre als seu personal técnic la metodologia i dinamica de treball
del programa durant les sessions.

3. Distribuir el personal tecnic seleccionat pels grups dels diversos centres escolars, de manera que
cada grup tingui sempre el mateix técnic assignat per a totes les sessions d’'una determinada
disciplina.

4. Informar els consells esportius de |’assignacio del personal tecnic als grups.

5. Facilitar al personal tecnic els llistats d’alumnat, amb les especificacions de nivells d’esqui, si n’hi
ha amb necessitats especials, malalties, o altres situacions a coneixer. Facilitar també el nom i
contacte del responsable de cada grup.

6. Facilitar al personal tecnic el material didactic necessari per a cada sessio.

7. Substituir, en cas de malaltia o forca major, el personal técnic afectat per un altre/a técnic/a del
llistat, degudament titulat/ada i format/ada, i comunicar-ho al consell esportiu, especificant si no
esta al llistat, o si la titulacié és diferent.

g'é Federacit Catalana = Consells Esportius  [[IN Generalitat de Catalunya
1) FCE EsportsHivern  “Tyg?” de Catalunya WY, Departament d’Educacio
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ESPORT BLANC # ESCOLAR

3.2. Responsabilitats del personal tecnic

1. Revisar que els forfets i el material de lloguer estigui preparat, per agilitzar la seva entrega quan
arribin els grups.

2. Esperar puntualment en els punts de trobada els grups que arriben a les pistes, i col-laborar en el
lliurament de forfaits i material de lloguer.

3. Fer el control d’assistencia de I’'lalumnat, amb el llistat disponible.

4. Organitzar els grups de nivell, a partir de la informacié inicial disponible, i reajustar-los si s’escau,
amb |’activitat practica.

5. Coordinar amb els acompanyants els horaris d’inici i finalitzacié de I'activitat, aixi com els punts
de trobada i de reagrupament.

6. Col-laborar amb el coordinador i el professorat d’educacid fisica (o responsable del centre
escolar) en I’avaluacié de I'activitat, just acabada aquesta.

7. Ajudar en la gestio del retorn del material de lloguer.

8. En finalitzar la sessio, el tecnic haura de fer I’avaluacio de I'alumnat amb el model establert. En
acabar les sessions de les disciplines, el técnic haura de compartir aquesta avaluacié amb el mestre
responsable.

g'é Federacit Catalana = Consells Esportius  [[IN Generalitat de Catalunya
1) FCE EsportsHivern  “Tyg?” de Catalunya WY, Departament d’Educacio
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3.3. Concurs per la seleccidé d’escoles de tecnics

ESPORT BLANC # ESCOLAR

Per portar a terme les sessions del programa es requereix seleccionar escoles de tecnics esportius
per a les disciplines d’esqui de fons, esqui alpi i surf de neu (snowboard).

Aquesta seleccid es fa a partir d’'unes bases publiques, consensuades entre la Generalitat de
Catalunya, la Federacid Catalana d’Esports d’Hivern i els consells esportius, que recullen les
condicions i els requisits comuns, i alguns aspectes especifics de cada territori, i que permeten
garantir la transparencia en la seleccid.

\ Generalitat de Catalunya 5|'¢ FCEH Federaci6 Catalana s Consells Esportius ]|} Generalitat de Catalunya
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3.4. Ratios | preus establerts é

DISCIPLINA RATIO
Esqui de fons 1 tecnic x 10 alumnes
Esqui alpi 1 tecnic x 8 alumnes
Surf de neu (Snowboard) 1 técnic x 6 alumnes

Cal tenir en compte l'apartat 2.6. relatiu a I'alumnat amb necessitats especifiques de
suport educatiu.

. .. Preu/sessi6 COMPACTADA | Preu/sessi6 NORMAL
Nivell del tecnic
(3h) (2h)
TE2/TE3 150€* 100€*
TE1 120€* 80€*

*preus IVA inclos

L’estructura tipus de les sessions és de 4h i es distribueix de la seglient manera:

- 30 minuts (abans de I'inici de I’activitat): acompanyament del grup a la recollida de material
- 2/3 hores: volum de practica, segons disciplina i tipus de sessié (hormal/compactada)

- 30 minuts (en acabar I'activitat): acompanyament del grup al retorn del material i avaluacié

\ Generalitat de Qatalunya 5& FCEH Eeder?cia_tatalana Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
) Consell Catala de ’Esport *()* sporfs Hivern - #Fgg® de Catalunya \IlY, Departament d’Educacio
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3.5. Anul-lacio i recuperacid de les sessions @

1. FACTORS DETERMINANTS PER L'ANUL-LACIO DE SESSIONS
a) Mal estat de les carreteres
b) Climatologia adversa —avis de perill alt del Servei Meteorologic de Catalunya per neu, pluja o vent

c) Convocatoria de vaga

2. PROTOCOL A SEGUIR EN CAS D'ANUL-LACIO

a) Els responsables del Consell Esportiu avisaran les escoles de técnics en tots els suposits de
I"apartat 1.

b) Les escoles de técnics avisaran al seu personal técnic de la suspensié de la sessio.

c) Els Consells Esportius, en coordinacié amb les escoles de técnics i els centres escolars, acordaran,
si s'escau, la nova data de la sessid. No es podran recuperar les sessions que es suspenguin de
manera unilateral per part del Centre Escolar, si no es dona cap dels motius de l'apartat 1, o si es
decideix I'anul-lacié de la sessid menys d'una hora abans de l'inici de la mateixa (en aquest ultim cas,
I'escola de técnics podra facturar la sessié com a realitzada).

g'é Federacio (atalana s Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
1) FCE EsportsHivern  “Tyg?” de Catalunya WY, Departament d’Educacio
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4. Informacio per les
ESTACIONS D’ESQUI i
LLOGUERS DE MATERIAL

AT Generalitat de Catalunya g& Federaci6 Catalana s Consells Esportius 4[N Generalitat de Catalunya
" Consell Catala de ’Esport %()* FCEH Esports Hivern %9 de Catalunya NIV, Departament d’Educacio
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4.1. Responsabilitats de les Estacions d’esqui  Xa
| loguers de material

1. Facilitar I'accés i I’estada a I'estacidé de I'alumnat i els acompanyants participants.

2. Informar als Consells Esportius del nom i telefon de contacte del responsable de I’estacio, per a
gualsevol incidéncia que pugui ocorrer.

3. Preparar els forfets previstos segons els llistat d’alumnat i acompanyants que els ha fet arribar el
Consell Esportiu.

4. Preparar el material de lloguer, segons el llistat d’alumnat que els ha fet arribar el Consell
Esportiu per lliurar-los a I'arribada dels grups, i agilitzar al maxim l'inici de I’activitat.

5. Facilitar un espai tancat als grups del Programa, que els permeti deixar el material d’esqui,
bosses i motxilles, si s’escau, i per poder portar a terme |I’esmorzar i dinar de picnic.

6. Atendre, a través del servei medic de I'estacio, I'alumnat accidentat o amb malaltia comuna,
ajudant en el seguiment del protocol establert en cada cas.

7. Passar als serveis medics de |'estacid el llistat d’alumnat i I'especificacié d’aquells que tenen
necessitats especifiques, com al-lergies, malalties i necessitat de medicacio, i altres necessitats
especials.

8. Facilitar la logistica del retorn del material de lloguer, per fer-ho amb la maxima celeritat i ordre.

g'é Federacio Catalana === Consells Esportius {[IN Generalitat de Catalunya
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4.2. Preus establerts é

DETALL PREU/dia
Forfet alumnat 5€
Forfet professorat 5€
Equip complet esqui alpi
, 8€
casc — bastons — botes — esquis
Equip complet surf de neu (Snowboard)
8€
casc — snowboard — botes
Equip complet esqui de fons g€
casc — bastons — botes — esquis
TOTS ELS PREUS ESTABLERTS SON AMB IVA INCLOS
AT Generalitat de Catalunya Federacid Catalana Consells Esportius [} l |
\llY Consell Catala de ’Esport §|;¢> FCEH Esparts Hivern “w” de Catalunya Y gggir?tgﬁigﬁt%?éadﬂy:cié
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4.3. Anul-lacid i recuperacid de les sessions @

1. FACTORS DETERMINANTS PER L'ANUL-LACIO DE SESSIONS
a) Mal estat de les carreteres
b) Climatologia adversa —avis de perill alt del Servei Meteorologic de Catalunya per neu, pluja o vent

c) Convocatoria de vaga

2. PROTOCOL A SEGUIR EN CAS D'ANUL-LACIO

a) Les Estacions d’Esqui avisaran als Consells Esportius de I’estat i condicions de seguretat tant de les
pistes com dels accessos a |’estacié pels autocars i juntament valoraran, segons els factors dels
apartats 1.a) i 1.b), 'ajornament o continuitat de la sessio; i el Consell Esportiu avisara als Centres
Escolars afectats.

b) Els Centres Escolars avisaran al Consell Esportiu corresponent en el suposit d’anul-lacié de
I’apartat 1.c), i el Consell Esportiu avisara les Estacions d’Esqui i les Escoles de Técnics afectades.

c) Els Consells Esportius, en coordinacié amb les escoles de técnics i els centres escolars, acordaran,
si s'escau, la nova data de la sessio, i ho comunicaran a les estacions.

g'é Federacio (atalana s Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
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ESPORT BLANC +ESCOLAR

5. Informacio pels
CONSELLS ESPORTIUS

% Federaci6 Catalana s Consells Esportius /[N Generalitat de Catalunya
1) FCEH Esports Hivem  #M”  de Catalunya NIlY Departament d’Educacio
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5.1. Responsabilitats dels Consells Esportius é

1. Coordinar, juntament amb |la FCEH, el desenvolupament del programa a la seva
comarca.

2. Activar el protocol d’anul-lacid i recuperacio de sessions en cas que sigui necessari.

3. Coordinar, juntament amb els consells comarcals i diputacions, el transport a pistes i
retorn als centres escolars.

4. Sol-licitar formalment la subvencié per al Programa Esport Blanc Escolar, dins de Ia
convocatoria publica anual de subvencions del Consell Catala de I'Esport destinades a les
activitats dels Consells Esportius, atenent el nombre d’alumnat de 3r i 4t de primaria dels
centres d’ensenyament de la seva comarca que participen aquell curs academic.

5. Gestionar i pagar les despeses establertes en els apartats 3.4 (personal técnic) i 4.2
(forfets i material de lloguer) d'aquesta Guia, i aportar els documents justificatius de les
despeses realitzades.

6. Valorar, juntament amb la FCEH i les RRTT, la seleccio d’escoles de técnics d’esports
d’hivern.

7. Gestionar I’asseguranca d’accidents de I'alumnat i professorat participant al programa.

g'é Federaci6 Catalana Consells Esportius [N Generalitat de Catalunya
1) FCE Esports Hivern w”  de Catalunya WY, Departament d’Educacio
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5.1. Responsabilitats dels Consells Esportius é

8. Reforgar la informacié destinada als centres escolars i resoldre dubtes que puguin
anar sorgint.

9. Realitzar el seguiment de I'activitat dels centres.

10. Coordinar-se amb les estacions d’esqui, centres de lloguer de material i escoles de
tecnics, sobre pistes obertes, la meteorologia que fa i es preveu, i les possibles
incidencies que podria haver, per informar als responsables dels centres d’ensenyament.

11. Informar de possibles canvis en el calendari a la resta d"agents implicats: FCEH,
estacions, tecnics, centres escolars, CCE.

12. Tramitar les enquestes i lliurar els diplomes de I'alumnat participant als centres.

13. Portar el control d’assistencia d’alumnat i centres, i també del compliment de les
escoles d’esqui i técnics.

g'é Federacio Catalana === Consells Esportius {[IN Generalitat de Catalunya
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5.2. Anul-lacio i recuperacid de les sessions é

1. FACTORS DETERMINANTS PER L'ANUL-LACIO DE SESSIONS
a) Mal estat de les carreteres
b) Climatologia adversa —avis de perill alt del Servei Meteorologic de Catalunya per neu, pluja o vent

c) Convocatoria de vaga

2. PROTOCOL A SEGUIR EN CAS D'ANUL-LACIO

a) Les Estacions d’Esqui avisaran als Consells Esportius de I'estat i condicions de seguretat tant de les
pistes com dels accessos a |’estacio pels autocars i juntament valoraran, segons els factors dels
apartats 1.a) i 1.b), 'ajornament o continuitat de la sessio; i el Consell Esportiu avisara als Centres
Escolars afectats.

b) Els Centres Escolars avisaran al Consell Esportiu corresponent en el suposit d’anul-lacié de
I’apartat 1.c), i el Consell Esportiu avisara les Estacions d’Esqui i les Escoles de Tecnics afectades.

c) Els Consells Esportius, en coordinacié amb les escoles de tecnics i els centres escolars, acordaran,
si s'escau, la nova data de la sessid. No es podran recuperar les sessions que es suspenguin de
manera unilateral per part del Centre Escolar, si no es dona cap dels motius de l'apartatl, o si es
decideix I'anul-lacié de la sessid menys d'una hora abans de l'inici de la mateixa (en aquest ultim cas,
I'escola de técnics podra facturar la sessié com a realitzada).

g'é Federacit Catalana = Consells Esportius  [[IN Generalitat de Catalunya
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ESPORT BLANC +ESCOLAR

6. Per més informacio
| contacte

Generalitat de Catalunya & Federaci6 Catalana s Consells Esportius /[N Generalitat de Catalunya
Consell Catala de ’Esport %) FCEH Esports Hiven  #9”  de Catalunya WY, Departament d’Educacio
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6.1. Agents impulsors é

Secretaria General de I'Esport i I’Activitat Fisica
https://esport.gencat.cat/ca/arees dactuacio/escolar/esport-blanc-escolar/
Coordinacié general programa: Area d’Esport Escolar — 938 397 802 — esportescolar@gencat.cat

Departament d’Educacio

https://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/primaria/curriculum-119-2015/competencies-basiques-
ambits/ambit-educacio-fisica/esportblancescolar

Federacid Catalana d’Esports d’Hivern - FCEH
https://www.fceh.cat/esport-blanc-escolar-ebe/
Coordinacié Esport Blanc Escolar: Maria Za pata- 610203625 — maria.zapata@fceh.cat

Unio de Consells Esportius de Catalunya - UCEC
https://www.ucec.cat/esport-escolar/esport-blanc-escolar/
Coordinacié Esport Blanc Escolar: Toni Sellart - 608 291 595 — toni.sellart@gmail.com

g'é Federacio Catalana === Consells Esportius {[IN Generalitat de Catalunya
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mailto:toni.sellart@gmail.com

6.2. Consells Esportius é

CE de I’Alta Ribagor¢a 615 853 415 cealtaribagor@ucec.cat Olga Cano

CE de I’'Alt Urgell 647 932 144 totnordic@catneu.net Imma Obiols

CE del Bergueda 670 019 877/609 959 008 cebergueda@ucec.cat Cristina Saiz

CE de la Cerdanya 972 884 884 esport@cerdanya.org Pedro Pérez-Chirinos
CE del Pallars Jussa 973 651472 cepjussa@pallars.com Josep Maria Roy

CE del Pallars Sobira 685 359 765 cepallarssobira@gmail.com Dani Sanchez

CE del Ripolles 625 422 604 consellesportiu@ceripolles.cat Manel Réo

CE del Solsonés 676 194 929 cesolsones@ucec.cat Candid Viladrich

CE de la Val d’Aran 619 504 842 cevaldaran@ucec.cat Marc Puig

\ Generalitat de Catalunya & Federacit Catalana wﬂ%h\ Consells Esportius \ Generalitat de Catalunya
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