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TROFEU ESQUI DE FONS CAEI-NAUTARAN 2023

Pla de Beret (Val d’Aran) 22 i 23 desembre 2023

22 de desembre: Sprints infantils Snowkids FCEH

Descripcié i normativa:

Es tracta d’una competicié d’esprints en estil lliure per a corredors/es de fins 16 anys. Forma part
de la copa Snowkids de la FCEH i regiran les normes FIS adaptades a les caracteristiques d’aquesta
prova, aixi com el reglament aprovat perles curses del calendari de la FCEH.

Data, lloci hora:
12:30 hores del 22 de desembre 2023 al Pla de Beret (Val d’Aran)

Modalitat i distancies:
Categories U8, U10i U12. Masculi i femeni 400 metres Tecnica lliure
Categories U14 i U16. Masculi i femeni 800 metres Tecnica lliure

També es permet la participacié dels esportistes de categoria U18 pero en aquest cas no
puntuaran ni es classificaran als resultats oficials de la competicio.

Inscripcions i preus:
Fins les 24:00 hores del DIMECRES 20 de desembre de 2023

Amb llicencia oficial de la FCEH mitjangant els clubs a través de ’'EXTRANET o bé directament els
propis esportistes a través d’aquest enllag
https://fceh.playoffinformatica.com/InscripcioWeb.php?idLliga=1037

5,00€ Federats o amb la targeta TARGENEU o MULTIRISC.
8,00€ EUROS corredors No Federats.

12 FASE CAEI NAUT ARAN — SNOWKIDS

Recollida de dorsals:
El dia de la cursa fins les 12:00 hores al lloc de sortida.

Classificacions i Premis:

Prova puntuable pel circuit Snowkids de la FCEH.

Només es fara podi amb lliurament de medalles per les categories U14 i U16. A les categories
inferiors es lliurara obsequia tots els participants.
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Horaris aproximats:

12:30h Reconeixement

13:00h Reunid caps d’equip

13:15h Inici classificatoria. Sortida en intervals de 30”
14:00h Inici bateries eliminatories

15:30h Finalitzacié competicio

23 de desembre: Marxa CAEI-NAUT ARAN 2023

Descripcid i normativa:
Marxa popular d’esqui de fons en estil classic, de participacid popular. Regiran les normes FIS
adaptades a les caracteristiques d’aquesta prova.

Data, lloci hora:
11:00 hores del 23 de desembre 2023 al Pla de Beret (Val d’Aran)

Modalitat i distancies:
Tecnica classica en distancies de 3, 7 i 14 quilometres

Inscripcions i preus:
Data limit fins les 24:00 hores del 20 de desembre de 2023

Marxa CAEI NAUT ARAN 7 i 14 quilometres: 10,00€ federats 18,00€ NO federats

Amb llicéncia oficial de la FCEH mitjangant els clubs a través de ’EXTRANET o bé directament els
propis esportistes a través d’aquest enllag
https://fceh.playoffinformatica.com/InscripcioWeb.php?idLliga=1038

Marxa CAElI NAUT ARAN 3 quilometres: 5,00€ federats i 13,00€ NO federats

Amb llicéncia oficial de la FCEH mitjangant els clubs a través de 'EXTRANET o bé directament els
propis esportistes a través d’aquest enllag
https://fceh.playoffinformatica.com/InscripcioWeb.php?idLliga=1039

Per a participar com a federat és imprescindible la presentacié de la Llicencia federativa d’'una

Federacidé d’Esports d’Hivern de la temporada en curs, o bé la targeta TARGENEU o MULTIRISC.
En cas de no disposar de cap de les anteriors, el preu de la cursa sera el de NO federats, ja que

incloura la llicéncia de dia valida exclusivament per al dia de la competicié.

Recollida de dorsals:
El dia de la cursa fins les 10:00 hores al lloc de sortida
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Premis:

14 Km -7 Km Premi als tres primers classificats homes i dones nascuts I'any 2008 i posteriors.
3 Km Premi als tres primers classificats homes i dones nascuts I'lany 2012 i posteriors.
Obsequi per a tots els participants infantils nascuts el 2012 i posteriors

Es pot participar en qualsevol distancia, tot i que només tindran dret a premi els anys de
naixement i posterior que s’indica en les diferents categories.

Horaris:

11:00h Sortida de les distancies de 14 i 7 km al Pla de Beret
11:00h Sortida de la distancia de 3 km al Pla de Beret.
12:30h Repartiment de premis i obsequis.



